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MỤC LỤC 
NGUỒN NHÀ Ở (Các cơ quan trục xuất, hỗ trợ thuê nhà, hỗ trợ dịch vụ tiện ích & quản lý nhà ở)

NHÀ TẠM TRÚ & TIẾP CẬN CỘNG ĐỒNG (nhà trú ẩn, trung tâm ban ngày, hàng hóa và dịch vụ, người liên hệ tiếp
cận cộng đồng) 

NGUỒN THỰC PHẨM [(Soup Kitchen (Bếp nấu súp), Food Panties (Quầy thực phẩm), Food Stamps (Phiếu thực
phẩm)] 

SỨC KHỎE TÂM THẦN (Đường dây nóng 24/7, Hỗ trợ khủng hoảng, Tư vấn)

BẠO HÀNH GIA ĐÌNH (Đường dây nóng 24/7, Nhà tạm trú DV, Các nguồn lực)

VIỆC LÀM (Hỗ trợ/tư vấn việc làm, Nhân sự ban ngày, Dạy nghề, Giáo dục người lớn)

NGUỒN QUẦN ÁO (nguồn quần áo được quyên góp miễn phí)

GIẤY TỜ QUAN TRỌNG (Trung tâm Weigand, Crossroads Urban & HRC)

NGUỒN LỰC Y TẾ (Phòng khám miễn phí & chi phí thấp)

DỊCH VỤ CỰU QUÂN NHÂN (Người liên hệ SSVF & VA)

DWS ELIGIBILITY (Địa điểm của Eligibility & EBT #)

NGUỒN LỰC CHO CỘNG ĐỒNG LGBTQ+ (Đường dây nóng 24/7, trung tâm tiếp cận không cần đặt lịch hẹn)

NGUỒN LỰC VỀ LẠM DỤNG CHẤT GÂY NGHIỆN (Trung tâm cai nghiện & điều trị)

NGUỒN LỰC CHO ĐỘNG VẬT/THÚ CƯNG (Hỗ trợ và vật tư miễn phí và/hoặc chi phí thấp dành cho động vật)

DỊCH VỤ CHUYỂN HƯỚNG/DU KHÁCH BỊ MẮC KẸT (Tham khảo UCA hoặc Welfare Square, Vận chuyển)

NGUỒN LỰC DÀNH CHO NGƯỜI KHUYẾT TẬT (Xe lăn/Thiết bị đi lại, DSPD)

NGUỒN LỰC TƯ PHÁP (Báo cáo cảnh sát, Tòa án tư pháp, Trợ giúp pháp lý miễn phí)

NGUỒN LỰC DÀNH CHO THANH THIẾU NIÊN (Nhà tạm trú, Việc làm, Giáo dục, Tham gia cộng đồng)

NGUỒN LỰC BỔ SUNG (Giảm tác hại, Giữ trẻ, nhận dịch vụ, v.v.)
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CÁC DỊCH VỤ KHẨN CẤP 
o 911

o Bất kỳ trường hợp khẩn cấp nào cần Cảnh sát, Cứu hỏa
hoặc EMS

o 988
o Đường dây hỗ trợ tự sát và khủng hoảng

o 800-799-7233
o Đường dây nóng quốc gia về Bạo hành gia đình

o 801-990-9999
o Đường dây nóng về vô gia cư

o 211
o Nguồn tham khảo toàn diện các nguồn lực địa phương

o 800-222-1222
o Kiểm soát chất độc

o 801-799-3000
o Đường dây không khẩn cấp của Sở Cảnh Sát Salt Lake

Xin lưu ý rằng hướng dẫn này không nhằm mục đích chứng thực hay quảng bá cho bất kỳ tổ chức cụ thể nào mà chỉ phản 
ánh các nguồn lực hiện có dành cho những người vô gia cư hoặc có nguy cơ trở thành người vô gia cư. Vui lòng liên hệ 
slco.cocfunding@gmail.com hoặc SLVCEndHomelessness@slco.org để bổ sung, cập nhật hoặc chỉnh sửa bất kỳ nguồn lực 
nào trong hướng dẫn này. Khi liên hệ, vui lòng gửi thông tin ở định dạng tương tự như dưới đây cùng với tất cả các thông 
tin cần thiết. Ngoài ra, nếu quý vị có thắc mắc hoặc lo ngại, hãy liên hệ với chúng tôi. 
Cập nhật gần nhất vào ngày 1 tháng 7 năm 2023. 

Nếu quý vị muốn tham gia hoặc quyên góp, vui lòng truy cập 
https://theroadhome.org/get-involved/ 
https://www.voaut.org/volunteer/ 
https://endutahhomelessness.org/point-in-time-count/ 
Hoặc liên hệ với một tổ chức có tên trong hướng dẫn này để tìm hiểu cách quý vị có thể hỗ trợ. Ngoài ra, quý vị cũng có 
thể tham gia Hội Đồng Tư Vấn Khu Dân Cư Hàng Quý dành cho người vô gia cư bằng cách liên hệ với 
lhector@homelessutah.org 

Lời khuyên khi tương tác với hàng xóm 
Làm theo Quy Tắc Vàng – Đối xử với người khác theo cách mà quý vị muốn được đối xử 
Tương tác một cách có phẩm giá 
Lắng nghe bằng sự cảm thông 
Thể hiện sự tôn trọng 

mailto:slco.cocfunding@gmail.com
mailto:SLVCEndHomelessness@slco.org
https://theroadhome.org/get-involved/
https://www.voaut.org/volunteer/
https://endutahhomelessness.org/point-in-time-count/
mailto:lhector@homelessutah.org
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HỖ TRỢ KHI BỊ TRỤC XUẤT 

Tránh đưa ra giả định 

UTAH COMMUNITY ACTION 
- Hòa giải chủ nhà – Người thuê nhà

Dịch vụ này hỗ trợ thông qua giáo dục chủ nhà/người thuê nhà và các quyền của người thuê nhà. Dịch vụ này 
có thể giúp duy trì nhà ở và tránh bị trục xuất nhưng không bao gồm bất kỳ dịch vụ tư pháp hoặc đại diện nào. 
Nếu đã nhận được thông báo trả tiền thuê nhà hoặc dọn đi trong vòng 3 ngày thì người thuê nhà phải hoàn 
thành đơn đăng ký trực tuyến. 

o Điện thoại: 801-214-3109
o Địa chỉ email: mediation@utahca.org
o Đăng ký trực tuyến tại www.utahca.org/housing

- Trợ cấp tiền thuê nhà
Chương trình trợ cấp tiền thuê nhà giúp đỡ các hộ gia đình gặp khủng hoảng tài chính tạm thời ngoài tầm kiểm 
soát của họ. Khách hàng phải có hợp đồng thuê đang còn hiệu lực. Họ không thể hỗ trợ các khoản thế chấp, 
thanh toán cho bạn cùng phòng hoặc gia đình. Các khoản thanh toán chỉ được trả trực tiếp cho chủ nhà hoặc 
công ty quản lý tài sản. 

o Đường dây tiếp nhận: 801-359-2444 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều)
o Đơn đăng ký trực tuyến có sẵn trên trang web: utahca.org/housing
o Các nhân viên UCA cũng có mặt tại Trung Tâm Nguồn Lực Dành Cho Người Vô Gia Cư Weigand

 Thứ Hai, Thứ Ba, Thứ Sáu: 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 3:30 chiều

UTAH LEGAL SERVICES (DỊCH VỤ TƯ PHÁP UTAH) 
Hỗ trợ và đại diện pháp lý miễn phí: 

o Điện thoại: 801-321-8891 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 2:00 chiều)
o Số điện thoại miễn cước (nếu ở ngoài Quận S.L. ): 800-662-4245
o Đăng ký trực tuyến (để nhận dịch vụ nhanh hơn):

https://www.utahbar.org/accesstojustice/request-pro-bono-help/

TRỢ GIÚP TƯ PHÁP PEOPLE’S LEGAL AID 
Hỗ trợ và đại diện pháp lý miễn phí: 

o Đường dây nóng tiếp nhận: 801-477-6975
o Hãy để lại thư thoại hoặc tin nhắn. Nhân viên sẽ trả lời trong thời gian từ Thứ Hai - Thứ

Sáu, 12:00 trưa - 4:00 chiều
o Trang web: plautah.org

TỔ CHỨC HOLY CROSS MINISTRIES CỦA UTAH – DỊCH VỤ NHẬP CƯ 
Cung cấp các dịch vụ pháp lý về nhập cư, chẳng hạn như quyền công dân, tình trạng, trục xuất, thị thực và luật 
gia đình. 

o Điện thoại: 801-261-3440
o Địa chỉ: 860 E 4500 S Suite 204
o Trang web: https://www.hcmutah.org/legal-immigration-program/

NGUỒN NHÀ Ở 

https://www.utahca.org/
mailto:mediation@utahca.org
http://www.utahca.org/housing
https://www.utahlegalservices.org/topics/14/housing
http://www.utahbar.org/accesstojustice/request-pro-bono-help/
https://www.hcmutah.org/legal-immigration-program/
http://www.hcmutah.org/legal-immigration-program/
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ĐỊA ĐIỂM NHÀ Ở 

TRỢ CẤP TIỀN THUÊ NHÀ 

HỖ TRỢ DỊCH VỤ TIỆN ÍCH 

Hỗ trợ dành cho những khách hàng hiện đang ở tại các trung tâm nguồn lực cần được hỗ trợ trong việc tìm 
kiếm và đăng ký thuê nhà. Rất tiếc là The Road Home chỉ có thể hỗ trợ những cá nhân có nguồn ngân quỹ hiện 
tại (phiếu nhà ở). 

o Nếu cá nhân có phiếu nhà ở: hãy gửi email đến housinglocators@theroadhome.org để được hỗ
trợ.

o Nếu không có phiếu nhà ở: vui lòng tham khảo Rentler.com, zillow.com, ksl.com và Facebook
marketplace. Khuyến khích khách hàng tìm kiếm nguồn lực thông qua UCA (thông tin liên hệ
được liệt kê trong mục “trục xuất” và “hỗ trợ thuê nhà”)

o Nếu khách hàng không phải là khách hàng hiện tại của TRH và có phiếu nhà ở thông qua cơ quan
quản lý nhà ở địa phương (HASLC hoặc Housing Connect, hãy giới thiệu họ đến văn phòng
tương ứng).

o Liên hệ với nhóm tiếp cận VOA để xác định xem họ có đủ điều kiện được quản lý hồ sơ hoặc
phân loại SLCO hay không.

UTAH COMMUNITY ACTION 
Chương trình trợ cấp tiền thuê nhà giúp đỡ các hộ gia đình gặp khủng hoảng tài chính tạm thời ngoài tầm kiểm 
soát của họ. Khách hàng phải có hợp đồng thuê đang còn hiệu lực. Họ không thể hỗ trợ các khoản thế chấp, 
thanh toán cho bạn cùng phòng hoặc gia đình. Các khoản thanh toán được trả trực tiếp cho chủ nhà hoặc công 
ty quản lý tài sản. 
Đường dây tiếp nhận: 

o Điện thoại: 801-359-2444 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 1307 S 900 W
o Đơn đăng ký trực tuyến có sẵn trên trang web: utahca.org/housing
o Các nhân viên UCA cũng có mặt tại Trung Tâm Nguồn Lực Dành Cho Người Vô Gia Cư Weigand

 Thứ Hai, Thứ Ba, Thứ Sáu: 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 3:30 chiều

UTAH COMMUNITY ACTION – Chương Trình Sưởi Ấm 
Hỗ trợ thanh toán hóa đơn điện và gas cả năm. Phải đủ điều kiện về thu nhập (thấp hơn từ 150% trở xuống so 
với chuẩn nghèo liên bang). 

o Đặt lịch hẹn để đăng ký: 801-359-2444
o Đăng ký trực tuyến: utahca.org/heat/
o Có thể đăng ký bằng cách đặt lịch hẹn gặp trực tiếp, điền đơn trực tuyến hoặc in đơn và gửi qua

đường bưu điện, fax hoặc gửi tại hộp thư đặt tại 850 West 1700 South #4, Salt Lake City
o Nếu quý vị đã nhận được thông báo ngừng cấp dịch vụ sau 48 giờ, vui lòng gọi đến văn phòng

theo số 801-359-2444.

SALVATION ARMY 
Hỗ trợ người cao niên có thu nhập thấp, người khuyết tật, cựu quân nhân và các gia đình đang phải giải quyết 
các hóa đơn quá hạn và tránh bị cắt dịch vụ tiện ích. Để đủ điều kiện tham gia chương trình, hộ gia đình phải ở 
dưới mức chuẩn nghèo liên bang 150%. 

o Điện thoại: 1-800-969-0526
o Để lại tin nhắn kèm theo họ tên, số điện thoại, hóa đơn mà quý vị cần trợ giúp thanh

mailto:housinglocators@theroadhome.org
https://www.utahca.org/housing/
https://www.utahca.org/heat/
https://www.salvationarmyusa.org/usn/rent-mortgage-and-utility-assistance/
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THÔNG TIN LIÊN HỆ CƠ QUAN QUẢN LÝ NHÀ Ở 

toán và giấy tờ chứng minh quý vị đủ điều kiện (người già có thu nhập thấp, người 
khuyết tật, cựu quân nhân hoặc gia đình). 

o Hoàn thành đơn đăng ký trực tuyến tại:
saltlakecity.salvationarmy.org/salt_lake_city_corps/overcome- poverty/ (cuộn xuống cuối trang
web)

CƠ QUAN QUẢN LÝ NHÀ Ở SALT LAKE CITY (HASLC) 
Trợ cấp tiền thuê nhà và xúc tiến chương trình nhà ở giá rẻ cho những người có thu nhập thấp cư trú tại Thành 
phố Salt Lake. Đơn đăng ký và thông tin về danh sách chờ có sẵn trên trang web của cơ quan. Không cung cấp 
hỗ trợ nhà ở khẩn cấp. 

o Điện thoại: 801-487-2161 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 1776 South West Temple, Salt Lake City
o Trang web: haslcutah.org

HOUSING CONNECT (trước đây là Cơ Quan Quản Lý Nhà Ở Quận Salt Lake) 
Nhằm mục đích kết nối các cá nhân và cộng đồng với các cơ hội nhà ở chất lượng giá rẻ cho các hộ gia đình có 
thu nhập thấp và trung bình ở Quận Salt Lake. Đơn đăng ký các chương trình phiếu nhà ở, nhà ở công cộng và 
các chương trình nhà ở khác có sẵn trên trang web của cơ quan. Không cung cấp hỗ trợ nhà ở khẩn cấp. 

o Điện thoại: 801-284-4400 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 5:00 chiều)
o 3595 South Main Street, Salt Lake City
o Trang web: housingconnect.org/connect-to-housing/

https://www.haslcutah.org/
https://housingconnect.org/
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Trung Tâm Tiếp Nhận Hỗ Trợ Người Vô Gia Cư tại Gail Miller HRC, Geraldine E King HRC, Pamela 
Atkinson HRC sẽ chia giường ngủ lúc 9:00 sáng hàng ngày. Buổi tối sẽ không còn chia giường ngủ. 

 NHÀ TẠM TRÚ QUA ĐÊM 
TRUNG TÂM NGUỒN LỰC CHO NAM GIỚI PAMELA ATIKINSON – THE ROAD HOME 
Hỗ trợ cho nam giới, người chuyển giới nam và người phi nhị giới trưởng thành độc thân (từ 18 tuổi trở lên). 
Có sẵn nguồn lực tại chỗ cho những khách đã đặt giường ngủ. 

o Điện thoại: 801-359-4142
o Địa chỉ: 3380 South 1000 West, South Salt Lake, UT 84119 (xe đưa đón đến địa điểm này hàng ngày)
o Đường dây tiếp nhận giường ngủ UCA: 801-990-9999
o Trang web:  https://theroadhome.org/resourcecenter/south-salt-lake-mens-resource-center/

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC GIA ĐÌNH MIDVALE – THE ROAD HOME 
Phục vụ các gia đình có trẻ em (bất kỳ ai dưới 18 tuổi) hoặc bất kỳ ai đang mang thai ở 3 tháng cuối thai kỳ. 
Cung cấp nguồn lực tại chỗ cho những khách đã đặt giường ngủ. Không cho phép thú cưng, chỉ cho phép động 
vật phục vụ (giới thiệu các gia đình có thú cưng đến Ruff Haven). 

o Điện thoại: 801-569-1201
o Địa chỉ: 529 West 9th Avenue, Midvale, UT 84047
o Đường dây tiếp nhận giường ngủ UCA: 801-990-9999
o Trang web: https://theroadhome.org/resourcecenter/midvale-family-resource-center/

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC GERALDINE E. KING – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Hỗ trợ cho nữ giới trưởng thành độc thân, người chuyển giới nữ và người trưởng thành phi nhị giới (từ 18 tuổi 
trở lên). Có sẵn nguồn lực tại chỗ cho những khách đã đặt giường ngủ. 

o Điện thoại: 801-893-6678
o Địa chỉ: 131 East 700 South, Salt Lake City, UT 84111 (xe đưa đón đến địa điểm này hàng ngày)
o Đường dây tiếp nhận giường ngủ UCA: 801-990-9999
o Trang web: https://www.voaut.org/wrc

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC GAIL MILLER – THE ROAD HOME 
Hỗ trợ cho nam giới, nữ giới, người chuyển giới nam, người chuyển giới nữ và người phi nhị giới trưởng thành 
độc thân (từ 18 tuổi trở lên). Cung cấp nguồn lực tại chỗ cho những khách đã đặt giường ngủ. 

o Điện thoại: 801-328-1894
o Địa chỉ: 242 W. Paramount Ave., Salt Lake City, UT 84115
o Đường dây tiếp nhận giường ngủ UCA: 801-990-9999
o Trang web: https://homelessutah.org/facilities/gail-miller-resource-center/

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO THANH THIẾU NIÊN – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Hỗ trợ thanh thiếu niên vô gia cư và có nguy cơ cao, độ tuổi từ 15-22. Hoạt động như một nơi tạm trú ban 
ngày từ 8:30 sáng - 7:30 tối và sau đó là nhà tạm trú qua đêm 30 giường sau 7:30 tối. Cung cấp ba bữa ăn nóng 
mỗi ngày, quầy thực phẩm, phòng tắm, giặt là, các nhóm kỹ năng sống, quản lý hồ sơ nhà ở và việc làm, hỗ trợ 
chăm sóc nha khoa và y tế cũng như các dịch vụ sức khỏe tâm thần tại chỗ. Nhận giường không cần đặt trước - 

NHÀ TẠM TRÚ & TIẾP CẬN 
CỘNG ĐỒNG 

https://theroadhome.org/resourcecenter/south-salt-lake-mens-resource-center/
https://theroadhome.org/resourcecenter/midvale-family-resource-center/
https://www.voaut.org/wrc
http://www.voaut.org/wrc
https://theroadhome.org/resourcecenter/gail-miller-resource-center/
https://www.voaut.org/yrc
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NHÀ TẠM TRÚ BAN NGÀY 

tất cả thanh thiếu niên vô gia cư và có nguy cơ đều được mời sử dụng dịch vụ từ 8:30 sáng - 7:30 tối. 
o Điện thoại: 801-364-0744
o Địa chỉ: 888 South 400 West, Salt Lake City, UT 84101
o Trang web: https://www.voaut.org/

TỔ CHỨC RESCUE MISSION CỦA SALT LAKE 
Hỗ trợ nam giới trưởng thành (từ 18 tuổi trở lên). Cung cấp các nguồn lực sau đây cho khách trú ẩn: vệ sinh, 
bữa ăn, quần áo, hộp thức ăn, dịch vụ cầu nguyện và các chương trình phục hồi sau cai nghiện. 

o Điện thoại: 801-355-1302
o Gọi đến số 801-521-5929 để tìm nhà tạm trú cho phụ nữ và trẻ em

o 463 South 400 West, Salt Lake City, UT 84101 (xe đưa đón đến địa điểm này hàng ngày)
o Trang web: https://rescuesaltlake.org/

LANTERN HOUSE (Ogden) 
Hỗ trợ nam giới, nữ giới và các gia đình - có chấp nhận thú cưng. Hỗ trợ nhà ở, phương tiện đi lại, sức khỏe 
tâm thần, phục hồi sau cai nghiện, việc làm, hỗ trợ giấy tờ quan trọng, nhu yếu phẩm cơ bản và ba bữa ăn mỗi 
ngày. 

o Điện thoại: 801-621-5036
o Địa chỉ: 269 West 33rd Street, Ogden, UT 84401
o Trang web: https://www.stannescenter.org/

 NHÀ TẠM TRÚ CHO NGƯỜI BỊ BẠO HÀNH GIA ĐÌNH 
YWCA - Nhà tạm trú dành cho phụ nữ gặp khủng hoảng nguy hiểm 
Hỗ trợ phụ nữ và phụ nữ có con nhỏ. Một nơi tạm trú an toàn, bí mật, có 181 giường được cấp phép với phòng 
gia đình riêng hoặc phòng đôi, cung cấp các dịch vụ hỗ trợ bao gồm bữa ăn, quản lý hồ sơ, nhóm hỗ trợ và tiếp 
cận các nguồn lực cộng đồng. 

o Đường dây trợ giúp khủng hoảng 24 giờ 801-537-8600
o Tổng đài miễn cước 855-992-2752

o Trang web: https://www.ywcautah.org/what-we-do/

SOUTH VALLEY SERVICES 
Cung cấp các dịch vụ chống bạo hành gia đình và tấn công tình dục trên khắp Quận Utah và Salt Lake. Cung cấp 
nhà tạm trú an toàn và các dịch vụ hỗ trợ liên tục cho phụ nữ, nam giới và con cái của họ. 

o Đường dây trợ giúp 24 giờ: 801-255-1095
o Đường dây trợ giúp nhắn tin: 801-870-5018
o Trang web: www.Svsutah.org

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO NGƯỜI VÔ GIA CƯ WEIGAND – DỊCH VỤ CỘNG ĐỒNG CÔNG GIÁO 
Hỗ trợ cho những người trưởng thành (từ 18 tuổi trở lên) gặp tình trạng vô gia cư và cung cấp các nguồn lực 
tại chỗ: quản lý hồ sơ, hỗ trợ giấy tờ quan trọng, phòng tắm, giặt là, phòng máy tính, vật dụng vệ sinh, cắt tóc, 
kho bảo quản, bộ phận xét duyệt tính đủ điều kiện và việc làm của DWS, tổ chức Utah Community Action và 
tòa án công lý (mỗi tháng một lần). Bữa trưa và bữa tối được phục vụ hàng ngày tại Phòng ăn St. Vincent de 
Paul nằm ở sân trong. 

o Điện thoại: 801-363-7710
o Giờ làm việc: Hàng ngày từ 7:00 sáng – 7:00 tối. Đóng cửa vào dịp lễ
o Địa chỉ: 437 West 200 South, Salt Lake City, UT 84101 (xe đưa đón đến địa điểm này hàng ngày)
o Giờ làm việc UCA: Thứ Hai – Thứ Năm, 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 3:30 chiều
o Giờ làm việc của DWS Eligibility: Thứ Hai, 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 4:00 chiều, Thứ Ba, 9:00 - 

http://www.voaut.org/
https://rescuesaltlake.org/
https://www.stannescenter.org/
http://www.stannescenter.org/
https://www.ywcautah.org/what-we-do/safety/
http://www.ywcautah.org/what-we-do/
https://www.svsutah.org/
http://www.svsutah.org/
https://ccsutah.org/programs/item/9-weigand-resource-center
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11:00 sáng 
o Tư Vấn Việc Làm DWS: Thứ Hai – Thứ Năm, 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 4:00 chiều

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO THANH THIẾU NIÊN – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Hỗ trợ thanh thiếu niên vô gia cư và có nguy cơ cao, độ tuổi từ 15-22. Hoạt động như một nơi tạm trú ban 
ngày từ 8:30 sáng - 7:30 tối và sau đó là nhà tạm trú qua đêm 30 giường sau 7:30 tối. Cung cấp ba bữa ăn nóng 
mỗi ngày, quầy thực phẩm, phòng tắm, giặt là, các nhóm kỹ năng sống, quản lý hồ sơ nhà ở và việc làm, hỗ trợ 
chăm sóc nha khoa và y tế cũng như các dịch vụ sức khỏe tâm thần tại chỗ. Nhận giường không cần đặt trước - 
tất cả thanh thiếu niên vô gia cư và có nguy cơ đều được mời sử dụng dịch vụ từ 8:30 sáng – 7:30 tối. 

o Điện thoại: 801-364-0744
o Giờ làm việc của Trung Tâm Ban Ngày: 8:30 sáng – 7:30 tối
o Địa chỉ: 888 South 400 West, Salt Lake City, UT 84101

 HOMELESS OUTREACH (Nguồn lực dành cho các cá nhân và gia đình không có nơi tạm trú) 
NHÓM TIẾP CẬN CỘNG ĐỒNG VÔ GIA CƯ – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Hỗ trợ cung cấp nhu cầu cơ bản cho các cá nhân hoặc gia đình vô gia cư không có nơi tạm trú, chẳng hạn như 
thực phẩm, nước uống, vật dụng vệ sinh, quần áo, giày dép, kem chống nắng, thuốc xịt côn trùng, máy sưởi 
tay, túi ngủ và các vật dụng khác tùy theo tình trạng sẵn có. Có thể gọi điện hoặc nhắn tin. 

o Điện thoại: 801-631-7584
o Nhóm Tiếp cận cộng đồng của quận

o Điện thoại: 385-382-4166
o Giám Đốc Chương Trình

o Nhóm tiếp cận cộng đồng có mặt từ Thứ Hai – Thứ Sáu, 9:00 sáng – 5:00 chiều.

NHÓM TIẾP CẬN CỘNG ĐỒNG THÀNH PHỐ – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Cung cấp dịch vụ cho những cá nhân vô gia cư ở Thành phố Salt Lake để giúp kết nối với nhà tạm trú, nguồn 
nhà ở và các dịch vụ quan trọng khác cho những người vô gia cư. 

o Điện thoại: 385-266-0020
o Nhóm tiếp cận cộng đồng thành phố có mặt từ Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:30 sáng – 4:30 chiều

NHÓM KẾT NỐI THƯ VIỆN – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Hỗ trợ những cá nhân và gia đình vô gia cư và có nguy cơ cao đến thăm tám địa điểm chi nhánh của Thư viện 
Thành phố Salt Lake. Các dịch vụ bao gồm: các nhu cầu cơ bản như thực phẩm/quần áo/vệ sinh, quản lý hồ sơ, 
hỗ trợ nhà ở, trợ giúp đăng ký phúc lợi, kết nối với dịch vụ chăm sóc y tế, hỗ trợ việc làm và dịch vụ vận chuyển 
đến bệnh viện, cai nghiện và nhà tạm trú cho người bị bạo hành gia đình ở Quận Salt Lake. 

o Nhóm cũng có bàn làm việc ở tầng trệt tòa nhà chính Thư viện Thành phố Salt Lake ở số 210
East 400 South, SLC.

o Giờ làm việc: Thứ Hai – Thứ Sáu, 10:30 sáng – 3:00 chiều.

TIẾP CẬN GIA ĐÌNH TRÊN ĐƯỜNG PHỐ – THE ROAD HOME 
Hỗ trợ cho các gia đình đang trải qua tình trạng vô gia cư không có nơi tạm trú. 

o Điện thoại: 385-285-2603 và 385-285-2602
o Gọi vào Thứ Hai – Thứ Sáu, từ 9:00 sáng – 5:00 chiều

https://www.voaut.org/yrc
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 SOUP KITCHENS 

PHÒNG ĂN ST. VINCENT DE PAUL 
Phục vụ hai bữa ăn nóng mỗi ngày từ Thứ Hai – Thứ Bảy và một bữa ăn nóng vào Chủ Nhật. Đóng cửa vào Ngày lễ 
(có cung cấp bữa trưa đóng gói). 

o Điện thoại: 801-363-7710
o Giờ làm việc:

Thứ Hai – Thứ Sáu: Bữa trưa (11:30 sáng -12:30 trưa), Bữa tối (5:00 chiều – 6:00 chiều) 
Thứ Bảy: Bữa nửa buổi (10:00 sáng – 11:00 sáng), Bữa tối (5:00 chiều – 6:00 chiều) 
Chủ Nhật: Bữa tối (5:00 chiều – 6:00 chiều) 

o Địa chỉ: 437 West 200 South (ở cùng khu nhà với Trung Tâm Weigand/xe đưa đón đến địa điểm này)
o Trang web: https://ccsutah.org/programs/item/8-st-vincent-de-paul-dining-hall

 CÁC QUẦY THỰC PHẨM 

QUẦY THỰC PHẨM HILDEGARDE 
Cung cấp hộp thức ăn miễn phí cho các cá nhân và gia đình mỗi tuần bốn lần. Khách hàng phải xuất trình giấy 
tờ tùy thân. Mỗi gia đình chỉ được đến nhận một lần mỗi tuần. Phải xếp hàng tối thiểu 15 phút trước giờ đóng 
cửa (nên đến xếp hàng sớm). 

o Điện thoại: 801-328-2302
o Giờ làm việc: Thứ Ba, Thứ Tư, Thứ Sáu, 11:00 sáng – 1:15 chiều; Thứ Năm: 5:00 chiều - 6:15

chiều
o Địa chỉ: 231 East 100 South, Salt Lake City, 84111
o Trang web: https://stmarksutah.org/foodpantry

TRUNG TÂM CROSSROADS URBAN CENTER 
Cung cấp hộp thức ăn và/hoặc túi đựng bữa trưa cho những cá nhân đang gặp phải tình trạng thiếu thực 
phẩm. 

o Quầy Thực Phẩm Crossroads Westside
• Điện thoại: 801-935-4079
• Giờ làm việc: Thứ Hai, Thứ Ba, Thứ Năm, Thứ Sáu (đóng cửa vào Thứ Tư): 9:00 sáng –

5:00 chiều
• Địa chỉ: 1358 West Indiana Avenue, Salt Lake City

o Quầy Thực Phẩm Khẩn Cấp
• Điện thoại: 801-364-7765 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều)
• Địa chỉ: 347 South 400 East, Salt Lake City
• Trang web: https://www.crossroadsurbancenter.org/

SALVATION ARMY SALT LAKE CITY 
Quầy thực phẩm do khách hàng lựa chọn. Phải cung cấp thông tin chi tiết. Mỗi hộ gia đình có thể đến nhận hai 
lần mỗi tháng. Mang theo túi/giỏ tái sử dụng. Một bữa ăn nóng cho mỗi người, trừ khi có cung cấp ID của 
người khác có nhu cầu, ai đến trước được phục vụ trước. 

o Pantry (Quầy thực phẩm)

NGUỒN LỰC THỰC PHẨM 

https://ccsutah.org/programs/item/8-st-vincent-de-paul-dining-hall
https://stmarksutah.org/foodpantry
https://www.crossroadsurbancenter.org/
http://www.crossroadsurbancenter.org/
https://saltlakecity.salvationarmy.org/salt_lake_city_corps/cure-hunger/


10 | Trang 

• Điện thoại: 801-988-4204
• Giờ làm việc: Thứ Ba, 10:00 sáng - 12:00 trưa; Thứ Tư và Thứ Sáu, 2:00 chiều - 4:00 chiều
• Địa chỉ: 438 S 900 W, SLC

o Hot Meal (Bữa ăn nóng)

• Điện thoại: 801-988-4204 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 1:00 chiều đến khi hết đồ ăn)
• Địa chỉ: 438 S 900 W, SLC

o Trang web:  https://saltlakecity.salvationarmy.org/salt_lake_city_corps/cure-hunger/

TỔ CHỨC RESCUE MISSION CỦA SALT LAKE 
Cung cấp hộp thức ăn nhỏ hàng ngày. Lên lầu và hỏi quầy lễ tân. Mang theo giấy tờ tùy thân. 

o Giờ làm việc: 9:00 sáng - 11:00 sáng, 2:30 chiều - 4:00 chiều hàng ngày
o Địa chỉ: 463 South 400 West, Salt Lake City (xe đưa đón dừng bên kia đường tại phòng khám 4th

Street)
o Số điện thoại: 801-355-1302

SALT LAKE CITY MISSION 
Cung cấp hộp thức ăn và quần áo mỗi tuần ba lần. 

o Điện thoại: 801-355-6310 (Thứ Hai, Thứ Tư và Thứ Sáu: 11:00 sáng – 2:00 chiều)
o Địa chỉ: 1151 South Redwood Rd, #106, Salt Lake City
o Trang web:  https://saltlakecitymission.org/services/program-services/food-pantry-clothing-

room/

QUẦY THỰC PHẨM EBENEEZER HELPING HAND 
The Kingdom Church of God in Christ cung cấp thực phẩm vào các Thứ Bảy. 

o Điện thoại: 801-355-8826 (Thứ Bảy thứ nhất, thứ hai, thứ ba, thứ năm, 10:00 sáng - 11:00 sáng)
o Địa chỉ: 820 S 300 E (tạm thời trên phố 273 E)

QUẦY THỰC PHẨM NHÀ THỜ GIÁO HỘI GIÁM MỤC ST. PAUL 
Quầy thực phẩm cho người và chó mèo. Không cần giấy tờ tùy thân. 

o Điện thoại: 801-322-5869 (Thứ Bảy hàng tuần, 9:00 sáng - 12:00 trưa)
o Địa chỉ: 261 S 900 E
o Trang web: https://www.stpauls-slc.org/pantry

MOSAIC INTER-FAITH MINISTRIES 
Quầy thực phẩm dành cho người có thu nhập thấp và/hoặc có nguồn gốc đa dạng và quốc tế. Có các cơ hội 
việc làm và giáo dục. 

o Điện thoại: 801-588-0139 (Thứ Hai - Thứ Năm, 8:00 sáng - 2:45 chiều)
o Địa chỉ: 3278 South 540 East
o Trang web: http://www.lssu.org/

JEWISH FAMILY SERVICES 
Quầy thực phẩm Alex & Sally Lebwohl cung cấp thực phẩm đóng gói sẵn, không dễ hỏng, được cung cấp theo 
quy mô hộ gia đình, có các lựa chọn cho những sản phẩm dễ hỏng tùy theo nguồn cung cấp. Mọi người có thể 
nhận thực phẩm mỗi tuần một lần mà không yêu cầu giấy tờ tùy thân, tài chính hoặc quyền công dân. Mọi tín 
ngưỡng đều được chào đón! 

o Điện thoại: 801-746-4334 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 11:00 sáng - 1:00 chiều)
o Địa chỉ: 495 E 4500 S Ste 100 (chỉ nhận ở lề đường)
o Trang web: https://www.jfsutah.org/our-programs/food-pantry

https://rescuesaltlake.org/how-we-help/
https://saltlakecitymission.org/services/program-services/food-pantry-clothing-room/
https://www.stpauls-slc.org/pantry
http://www.stpauls-slc.org/pantry
http://www.lssu.org/
http://www.lssu.org/
https://www.jfsutah.org/our-programs/food-pantry
http://www.jfsutah.org/our-programs/food-pantry
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PHIẾU THỰC PHẨM 

UTAH FOOD FOR FAMILIES 
Calvary Salt Lake cung cấp hộp thức ăn hàng tuần. Cửa hàng phân phối quần áo của họ đặt ở Calvary Thrift 
Store 3245 W 7800 S cung cấp quần áo giá rẻ. 

o Điện thoại: 801-264-9999 (Thứ Năm hàng tuần, 3:00 chiều - 7:00 tối)
o Địa chỉ: 460 W Century Drive (4350 S), SLC
o Trang web: https://www.utahfoodforfamilies.com/

UTAH FOOD BANK 
o Điện thoại: 801-978-2452 (Giờ làm việc: Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 5:00 chiều)
o Truy cập utahfoodbank.org/find-a-pantry/ để xem danh sách tất cả các quầy thực phẩm ở

Quận Salt Lake và các quận khác của Utah.

UTAHNS AGAINST HUNGER 
Tìm thông tin bổ sung và nguồn lực về phúc lợi SNAP, Chợ Nông Dân, Chương Trình Thực Phẩm Mùa Hè, Bữa 
Ăn Học Đường, Hỗ Trợ Thực Phẩm cho Người Cao Niên và Học Sinh, chương trình WIC. 

o Điện thoại: 801-736-8929
o United Way of Salt Lake

o Truy cập uah.org/get-help để xem danh sách tất cả các quầy thực phẩm hoặc các nguồn lực
cộng đồng khác ở Quận Salt Lake và các quận khác ở Utah.

BỘ DỊCH VỤ LAO ĐỘNG 
Các dịch vụ của DWS bao gồm các phúc lợi như SNAP (Phiếu Thực Phẩm), Medicaid/TANF/CHIP, Trợ cấp chung 
và hỗ trợ việc làm. 

o Văn Phòng DWS Metro
o Điện thoại: 801-526-0950 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 720 South 200 East, Salt Lake City (xe đưa đón đến nhà tạm trú dành cho phụ nữ

gần đó)
o Trung Tâm Weigand

o Các chuyên gia DWS Eligibility có mặt tại Trung Tâm Weigand
 Thứ Hai: 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 4:00 chiều
 Thứ Ba: 9:00 - 11:00 sáng

o Trung Tâm Nguồn Lực dành cho Người Vô Gia Cư
o Các chuyên gia DWS Eligibility có mặt tại mỗi HRC dành cho những khách hiện tại đang ở

nhà tạm trú
 Giờ làm việc GMRC: Thứ Tư (1:00 chiều - 3:00 chiều) & Thứ Năm (9:00 sáng -

11:00 sáng) trong HRD
o Trang web: https://jobs.utah.gov/customereducation/services/foodstamps/index.html

SỐ ĐIỆN THOẠI DỊCH VỤ KHÁCH HÀNG EBT (SNAP) 
Kiểm tra số dư thẻ EBT hoặc báo cáo thẻ bị mất, bị đánh cắp hoặc hư hỏng. 

o 1-800-997-4444
o Trang web:

https://jobs.utah.gov/customereducation/services/financialhelp/family/ebtinstructions.html

https://www.utahfoodforfamilies.com/
http://www.utahfoodforfamilies.com/
https://www.utahfoodbank.org/find-a-pantry/
https://www.uah.org/get-help
https://jobs.utah.gov/customereducation/services/foodstamps/index.html
https://jobs.utah.gov/customereducation/services/financialhelp/family/ebtinstructions.html
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TỦ LẠNH MIỄN PHÍ & QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG 

GREEN URBAN LUNCH BOX – 24/7 
o Địa chỉ: 3188 S 1100 W
o Instagram: @gulb.fridge

SUGARHOUSE– 24/7 
o Địa chỉ: 720 E Loveland Ave
o Instagram: @sugarhouse.fridge

ROSE PARK– 24/7 
o Địa chỉ: 1151 N 1500 W
o Instagram: @rosepark.fridge

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG CANNON 
o Giờ làm việc: Thứ Tư, 4:30 chiều - 5:30 chiều
o Địa chỉ: 934 W Fremont Ave, SLC

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG HARMONY 
o Giờ làm việc: Thứ Ba, 8:00 - 9:00 sáng
o Địa chỉ: 3805 S Main Street, SSL

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG BENNION 
o Giờ làm việc: Thứ Hai, 2:00 chiều - 5:00 chiều
o Địa chỉ: 6250 S 2200 W, Taylorsville

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG GRANGER 
o Giờ làm việc: Thứ Bảy, 7:00 - 9:00 sáng
o Địa chỉ: 3175 S 3450 W, WVC

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG HUNTER 
o Giờ làm việc: Thứ Ba, 9:00 sáng - 10:00 sáng
o Địa chỉ: 3970 S 5200 W, WVC

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG MILLCREEK 
o Giờ làm việc: Thứ Bảy, 8:30 -10:30 sáng
o Địa chỉ: 3400 S 1100 E, Millcreek

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG RIVERSIDE 
o Giờ làm việc: Thứ Sáu, 11:00 sáng - 12:00 trưa
o Địa chỉ: 660 N Redwood Road, SLC

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG STOCKTON 
o Giờ làm việc: Thứ Tư, 8:30 - 9:30 sáng
o Địa chỉ: 225 W 500 N, SLC

QUẦY THỰC PHẨM DI ĐỘNG WELLS 
o Giờ làm việc: Thứ Sáu, 8:30 - 9:30 sáng
o Địa chỉ: 1621 S 1100 E, SLC
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HỖ TRỢ KHỦNG HOẢNG TRỰC TIẾP 

ĐƯỜNG DÂY NÓNG 

ĐƯỜNG DÂY NÓNG QUỐC GIA HỖ TRỢ TỰ TỬ & KHỦNG HOẢNG – 24 Giờ 
Những người gọi đến đường dây hỗ trợ khủng hoảng sẽ nhận được sự hỗ trợ chuyên biệt, phù hợp với mỗi cá 
nhân từ các nhân viên xử lý khủng hoảng chuyên nghiệp được đào tạo về phòng ngừa tự tử, giảm căng thẳng 
leo thang và ổn định, đồng thời được kết nối với các nguồn lực hỗ trợ sức khỏe tâm thần. Có tùy chọn chuyển 
máy đến đường dây khủng hoảng Cựu quân nhân của họ hoặc đường dây khủng hoảng sử dụng tiếng Tây Ban 
Nha. Họ hợp tác chặt chẽ với Nhóm Tiếp Cận Khủng Hoảng Di Động (MCOT) để cung cấp dịch vụ hỗ trợ trực 
tiếp và can thiệp khủng hoảng nếu cần. 

• Gọi điện hoặc nhắn tin đến số 988
• Trang web: https://988lifeline.org

ĐƯỜNG DÂY NÓNG VIỆN SỨC KHỎE TÂM THẦN HUNTSMAN (trước đây là UNI) – 24 Giờ 
Trao đổi với một nhân viên hỗ trợ khủng hoảng chuyên nghiệp. Phiên bản được bản địa hóa của 988. 

o Đường dây nóng: 801-587-3000
o Trang web: https://healthcare.utah.edu/hmhi

ĐƯỜNG DÂY TRỢ GIÚP UTAH  
Cung cấp dịch vụ lắng nghe cho những cư dân Utah đang gặp khó khăn trong việc giải quyết những vấn đề cá 
nhân. Người gọi được kết nối với các chuyên gia hỗ trợ chuyên nghiệp. Đường dây trợ giúp này hợp tác với 
dịch vụ đường dây khủng hoảng Utah và MCOT. 

o Giờ làm việc: Hàng ngày, 8:00 sáng - 11:00 tối
o Điện thoại: 801-587-1055
o Trang web: https://healthcare.utah.edu/hmhi/programs/crisis-diversion#utahwarmline

ĐƯỜNG DÂY NHẮN TIN KHI XẢY RA KHỦNG HOẢNG 
Giúp những người gửi tin nhắn đang gặp khủng hoảng bình tĩnh trở lại. Họ cung cấp các tài nguyên - như ảnh GIF 
hướng dẫn cách hít thở để giúp người nhắn tin lấy lại bình tĩnh hoặc các liên kết để tìm nguồn trợ giúp gần đó. 

o Nhắn tin: HOME gửi đến 741741
o Trang web: https://www.crisistextline.org/

SAFE UT - 24/7 
Giúp những người gửi tin nhắn đang gặp khủng hoảng bình tĩnh trở lại. Họ cung cấp các tài nguyên - như ảnh 
GIF hướng dẫn cách hít thở để giúp người nhắn tin bình tĩnh trở lại hoặc các liên kết để tìm nguồn trợ giúp gần 
đó. Một đường dây trò chuyện và báo cáo về khủng hoảng, cho phép can thiệp vào khủng hoảng theo thời gian 
thực cho bất kỳ ai thông qua một đường dây trò chuyện trực tiếp và báo cáo bí mật. Gọi điện hoặc tải xuống 
ứng dụng để trò chuyện. 

o Điện thoại: 833-372-3388
o Trang web: https://safeut.org/

NHÓM TIẾP CẬN CỘNG ĐỒNG XỬ LÝ KHỦNG HOẢNG DI ĐỘNG (MCOT) 
Dành cho những cư dân Utah đang gặp khủng hoảng và gặp khó khăn về sức khỏe tâm thần. Các nhóm MCOT 
sẽ cung cấp hỗ trợ trực tiếp thông qua các bác sĩ lâm sàng có giấy phép hành nghề và các chuyên gia hỗ trợ 

SỨC KHỎE TÂM THẦN 

https://988lifeline.org/
https://healthcare.utah.edu/hmhi
https://healthcare.utah.edu/hmhi
https://www.crisistextline.org/
https://www.crisistextline.org/
https://safeut.org/
https://healthcare.utah.edu/hmhi/programs/crisis-diversion
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đồng đẳng. “MCOT luôn bên cạnh bạn khi bạn cảm thấy lạc lõng, cô đơn, gặp khó khăn trong cuộc sống hoặc 
có những lo lắng liên quan đến người thân yêu đang sống cùng bạn. Nhóm chúng tôi sẽ gặp gỡ bạn tại nơi ở 
của bạn.” 

o Gọi đến 988 để được kết nối với MCOT
o Gọi số máy 801-583-2500 (khi gọi điện giúp người khác)
o Trang web: https://healthcare.utah.edu/hmhi/programs/crisis-diversion

TRUNG TÂM TIẾP CẬN SỨC KHỎE HÀNH VI INTERMOUNTAIN - BỆNH VIỆN LDS 
Trung tâm hỗ trợ xử lý khủng hoảng không cần đặt lịch hẹn trước. Trung Tâm Tiếp Cận Sức Khỏe Hành Vi hoạt 
động tương tự như một phòng cấp cứu. Trung tâm cung cấp khám sàng lọc y tế và đánh giá sức khỏe tâm thần. 
Họ có thể giúp đỡ những người gặp phải các vấn đề, bao gồm nhưng không giới hạn, như: trầm cảm, lo âu, có ý 
định tự tử, rối loạn tâm thần, hưng cảm, ảo giác hoặc lạm dụng chất gây nghiện. Quý vị sẽ được kết nối với bác 
sĩ lâm sàng về sức khỏe tâm thần trong buổi khám 

o Điện thoại: 801-408-8330 (Hàng ngày, 8:00 sáng – 6:00 chiều)
o Địa chỉ: 324 9th Avenue, Salt Lake City
o Trang web: https://intermountainhealthcare.org/locations/location-details/lds-hospital/lds- 

hospital/intermountain-behavioral-health-access-center-lds-hospital/

BỆNH VIỆN SỨC KHỎE HÀNH VI SALT LAKE BEHAVIORAL HEALTH 
Cung cấp các dịch vụ sức khỏe tâm thần cho bệnh nhân nội trú và ngoại trú. Cho phép đến khám không cần đặt 
lịch hẹn. Cho phép đặt lịch hẹn trong cùng ngày. Kết nối với ai đó qua điện thoại 24/7. 

o Điện thoại: 801-264-6000 (gọi điện bất kỳ lúc nào, 24/7)
o Địa chỉ: 3802 South 700 East, Salt Lake City
o Trang web: https://saltlakebehavioralhealth.com

 TƯ VẤN 

VALLEY BEHAVIORAL HEALTH 
Cung cấp các liệu pháp điều trị được điều chỉnh theo từng cá nhân, dịch vụ sức khỏe tâm thần và các phương 
pháp điều trị cá nhân bao gồm trị liệu và điều trị sức khỏe tâm thần và hành vi, điều trị tình trạng lạm dụng 
chất gây nghiện, quản lý hồ sơ, dịch vụ dành cho người vô gia cư và nhà ở hỗ trợ cho người trưởng thành, trẻ 
em và gia đình. 

o Điện thoại: 801-263-7100
o Liên hệ trực tuyến với một chuyên gia sức khỏe tâm thần: https://valleycares.com/contact/

ĐƯỜNG DÂY TIẾP NHẬN CỦA VALLEY BEHAVIORAL HEALTH 
Cung cấp đánh giá sàng lọc, trị liệu, quản lý thuốc, can thiệp khủng hoảng và quản lý hồ sơ cho những 
người mắc bệnh tâm thần, SUD và có vấn đề về sức khỏe hành vi. 

o Điện thoại: 888-949-4864 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều)
o Nhắn tin: 385-474-8887

o Địa chỉ: 4460 S Highland Drive Ste 310, SLC

VALLEY STOREFRONT 
Cung cấp các dịch vụ drop-in, giặt là, tắm vòi sen, truy cập máy tính/internet, quần áo và vệ sinh cũng 
như giới thiệu các dịch vụ khác. 

o Điện thoại: 888-949-4864 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 550 W 700 S, SLC

https://intermountainhealthcare.org/locations/location-details/lds-hospital/lds-hospital/intermountain-behavioral-health-access-center-lds-hospital/
https://saltlakebehavioralhealth.com/
https://valleycares.com/
https://valleycares.com/contact/
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SACRED CIRCLE 
Một phòng khám sức khỏe cũng cung cấp hỗ trợ điều trị sức khỏe tâm thần và hành vi. Các chuyên gia sức 
khỏe hành vi của Sacred Circle luôn sẵn sàng hỗ trợ nhưng không giới hạn ở các tình trạng sau: ADHD, Nghiện 
rượu, Tức giận, Lo âu, Trầm cảm, Mệt mỏi, Đau buồn/Mất mát, Hôn nhân, PTSD, Giấc ngủ, Hút thuốc, Căng 
thẳng và Lạm dụng chất gây nghiện. 

o Địa điểm ở Thành phố Salt Lake
• Điện thoại: 801-359-2256 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 6:00 chiều)
• Địa chỉ: 660 South 200 East, Suite 250 (Xe đưa đón tại trung tâm nguồn lực dành cho phụ

nữ bên cạnh
phòng khám)
 Chăm sóc cơ bản, Sức khỏe hành vi, Chương trình chăm sóc hạnh phúc tinh thần,

Nha khoa, Vật lý trị liệu, Chương trình phục hồi, Đo thị lực, Điều trị bàn chân, Chế
độ ăn kiêng, Tiết niệu, Kiểm soát cơn đau

o Địa điểm tại Pamela’s Place
• Điện thoại: 801-359-2256 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 12:00 trưa; 1:00 chiều - 5:00

chiều)
• Địa chỉ: 525 South 500 West, Salt Lake City

 Chăm sóc cơ bản, Sức khỏe hành vi
o Địa điểm tại West Valley

• Điện thoại: 801-359-2256 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 6:00 chiều)
• Địa chỉ: 3448 S 3200 W

 Chăm sóc cơ bản, Sức khỏe hành vi, Nha khoa, Vật lý trị liệu, Điều trị bàn chân
o Trang web: https://sacredcircle.com/

CORNERSTONE COUNSELING 
Cung cấp các chương trình và dịch vụ tư vấn về sức khỏe tâm thần, bạo hành gia đình và lạm dụng chất gây 
nghiện cho người trưởng thành, thanh thiếu niên và gia đình. 

o Gọi điện để đặt lịch hẹn: 801-355-2846
o Địa chỉ: 447 West Bearcat Drive, Salt Lake City
o Trang web: www.voaut.org/cornerstone

MENTAL HEALTH AMERICA, UTAH 
Có một trung tâm drop-in, trong đó cung cấp trị liệu nhóm, hỗ trợ đồng đẳng, vé xe buýt hàng ngày, các hoạt 
động, cà phê, đồ ăn nhẹ, điện thoại/máy tính bảng miễn phí và hỗ trợ phiếu thực phẩm, Medicaid, an sinh xã 
hội, phiếu ID, v.v. 

o Điện thoại: 801-810-6522 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 9:00 sáng đến 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 1659 West North Temple (trong khách sạn Ramada cũ)
o Trang web: https://arc.mhanational.org/user/peersempoweringpeersutah

DỊCH VỤ SỨC KHỎE HÀNH VI LATINO BEHAVIORAL HEALTH SERVICES 
Nâng cao nhận thức và cung cấp dịch vụ cho thanh thiếu niên, gia đình và người trưởng thành gốc La-tinh. Họ 
cung cấp hỗ trợ đồng đẳng, trị liệu, nhóm, lớp học và thuyết trình. 

o Điện thoại: 801-935-4447 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 10:00 sáng - 6:00 chiều; Thứ Bảy, 10:00 sáng -
2:00 chiều)

o Địa chỉ: 3269 S Main St Suite 230, Salt Lake City, UT 84115
o Trang web: https://latinobehavioral.org/

https://sacredcircle.com/
https://www.voaut.org/cornerstone
http://www.voaut.org/cornerstone
https://arc.mhanational.org/user/peersempoweringpeersutah
https://latinobehavioral.org/
https://www.google.com/maps/place/3269%2BS%2BMain%2BSt%2B%23230%2C%2BSalt%2BLake%2BCity%2C%2BUT%2B84115/
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LIÊN MINH QUỐC GIA VỀ BỆNH TÂM THẦN UTAH (NAMI) 
Cung cấp các nhóm hỗ trợ và giáo dục miễn phí cho những người bị ảnh hưởng bởi tình trạng sức khỏe tâm 
thần trên khắp Utah - bao gồm cả những người mắc bệnh tâm thần và thành viên gia đình hoặc người thân của 
họ. Các chương trình phổ biến của chúng tôi, bằng tiếng Anh và tiếng Tây Ban Nha, giáo dục và hỗ trợ những 
người tham gia, giúp họ nhận ra rằng họ không đơn độc, hoàn toàn có khả năng phục hồi và việc điều trị có 
hiệu quả. Các nguồn lực trực tuyến hoặc trực tiếp đều miễn phí. 

o Điện thoại: 801-323-9900 hoặc 877-230-6264
o Đường dây trợ giúp Cố vấn có sẵn từ Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 4:15:00 chiều

o Địa chỉ: 1600 W 2200 S, West Valley City
o Trang web: https://www.namiut.org/

DỊCH VỤ GIA ĐÌNH FAMILY SERVICES 
Trước đây là LDS Family Services, cung cấp dịch vụ tư vấn về hôn nhân và gia đình, tư vấn về chứng nghiện và 
lệ thuộc thuốc, liệu pháp tâm lý tổng quát, tư vấn và các dịch vụ khác cho phụ nữ hoặc trẻ em gái đang mang 
thai ngoài ý muốn. 

o Điện thoại: 801-804-6775 (Thứ Ba - Thứ Năm, 9:00 sáng - 9:00 tối; Thứ Hai và Thứ Sáu, 9:00
sáng - 5:00 chiều)

o Địa chỉ: 625 E 8400 S, Sandy
o Trang web: https://providentliving.churchofjesuschrist.org

VIỆN SỨC KHỎE TÂM THẦN HUNTSMAN 
Cung cấp các dịch vụ phục hồi sau cai nghiện/lạm dụng chất gây nghiện, các dịch vụ hỗ trợ và can thiệp khủng 
hoảng cộng đồng, đánh giá và điều trị toàn diện, điều trị ban ngày, tâm thần lão khoa, bệnh viện nội trú, sức 
khỏe tâm thần trước/sau sinh, chăm sóc hành vi thần kinh HOME, dịch vụ ngoại trú, phòng khám tư vấn tâm 
thần, v.v. 

o Điện thoại: 801-583-2500 hoặc 801-213-9500
o Địa chỉ: 501 Chipeta Way, Salt Lake City
o Trang web: https://healthcare.utah.edu/hmhi

BỆNH VIỆN HIGHLAND RIDGE 
Chuyên điều trị cho những cá nhân đang gặp khó khăn với các vấn đề về lạm dụng chất gây nghiện và sức khỏe 
tâm thần. 

o Điện thoại: 877-763-2213
o Địa chỉ: 7309 S 180 W, Midvale
o Trang web: https://www.highlandridgehospital.com/

TRUNG TÂM PHỤC HỒI PHOENIX 
Các dịch vụ Medicare, Medicaid, tư vấn và phục hồi bao gồm tư vấn gia đình, phục hồi sau cai nghiện, chăm 
sóc nội trú, nội trú dài hạn, thuốc duy trì, sàng lọc y tế, thăm khám sức khỏe tâm thần ngoại trú, v.v. 

o Điện thoại: 801-438-3185
o Địa chỉ: 489 West South Jordan Parkway Suite 400
o Trang web: https://www.thephoenixrc.com/

SOUTH POINT COUNSELING SERVICES 
Chương trình ngoại trú cung cấp các dịch vụ sức khỏe tâm thần và hành vi cho người trưởng thành, trẻ em và 
gia đình. Cùng với trị liệu, chương trình còn cung cấp các bài kiểm tra tâm lý, trị liệu nhóm, quản lý thuốc, đánh 
giá lạm dụng chất gây nghiện, đánh giá bạo hành gia đình và các lớp học theo lệnh của tòa án. 

o Điện thoại: 801-302-3801 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 9:00 tối; Thứ Bảy, 9:00 sáng - 6:00
chiều)

https://www.namiut.org/
https://www.namiut.org/
https://providentliving.churchofjesuschrist.org/lds-family-services?lang=eng
https://healthcare.utah.edu/hmhi/programs
https://www.highlandridgehospital.com/
http://www.highlandridgehospital.com/
https://www.thephoenixrc.com/
http://www.thephoenixrc.com/
https://www.southpointcs.com/
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o Địa chỉ: 1206 W South Jordan Parkway Suite D, South Jordan
o Trang web: https://www.southpointcs.com/

PATH BEHAVIORAL HEALTHCARE 
Đánh giá hành vi, trị liệu, quản lý hồ sơ, quản lý thuốc, đánh giá thuốc và làm việc với Medicaid, điều trị cho 
người bệnh thuộc nhiều lứa tuổi và tình trạng khác nhau, kiểm tra theo các giờ làm việc khác nhau. 

o Điện thoại: 801-657-5921 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 62 E 2700 S
o Trang web: https://pathihc.com/

TRUNG TÂM TƯ VẤN GIA ĐÌNH 
Do Volunteers of America điều hành, cung cấp nhiều dịch vụ tư vấn bao gồm sức khỏe hành vi, bạo hành gia 
đình, đau buồn và mất mát, lạm dụng chất gây nghiện, lgbtq+, nghiện tình dục, v.v. 

o Điện thoại: 801-261-3500 (Thứ Hai - Thứ Năm, 9:00 sáng - 7:00 tối; Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00
chiều)

o Địa chỉ: 650 E 4500 S #300
o Trang web: https://www.familycounselingcenterutah.com/

HOPEFUL BEGINNINGS 
Cung cấp các biện pháp can thiệp, trị liệu nhóm, quản lý thuốc, điều trị ban ngày, quản lý khủng hoảng, sức 

khỏe tâm thần tại trường học và chăm sóc thay thế để giúp phụ huynh tránh bị kiệt sức. Gửi hóa đơn cho 
Medicaid và các hãng bảo hiểm khác. 

o Điện thoại: 801-979-1351 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều)
o Đường dây trợ giúp khủng hoảng: 801-216-3193

o Địa chỉ: 3280 W 3500 S, STE E, West Valley City
o Trang web: https://www.hopefulbeginnings.net/

OVERT FOUNDATION 
Trợ cấp cho các chương trình chăm sóc sức khỏe tâm thần, cảm xúc và mối quan hệ, đồng thời cung cấp hỗ trợ 
chuyên môn theo từng trường hợp cho những người không đủ khả năng chi trả. Tổ chức phi lợi nhuận tình 
nguyện 100% trợ cấp cho 8 buổi trị liệu đầu tiên. Phải đủ điều kiện, hầu hết các liệu pháp điều trị được thực 
hiện từ xa, nhưng một số liệu pháp được cung cấp trực tiếp. Tạo tài khoản và đăng ký trực tuyến. 

o Trang web: https://overtfoundation.org/

http://www.southpointcs.com/
https://pathihc.com/our-locations/behavioral-health-utah/salt-lake-city/
https://pathihc.com/
https://www.familycounselingcenterutah.com/
https://www.familycounselingcenterutah.com/
https://www.hopefulbeginnings.net/
http://www.hopefulbeginnings.net/
https://overtfoundation.org/
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 ĐƯỜNG DÂY NÓNG 
ĐƯỜNG DÂY NÓNG QUỐC GIA VỀ BẠO HÀNH GIA ĐÌNH – ĐƯỜNG DÂY NÓNG 24/7 

o Đường dây nóng: 800-799-7233
o Soạn tin “START” gửi đến 88788
o Trò chuyện trực tuyến: www.thehotline.org

LIÊN MINH PHÒNG CHỐNG BẠO HÀNH GIA ĐÌNH UTAH – ĐƯỜNG DÂY NÓNG 24/7 
o Đường dây nóng: 1-800-897-5465
o Trang web: https://udvc.org/

ĐƯỜNG DÂY TRỢ GIÚP BẠO HÀNH TÌNH DỤC UTAH – ĐƯỜNG DÂY NÓNG 24/7 
o Đường dây trợ giúp: 801-736-4356
o Các nguồn lực: 1-888-421-1100
o Đường dây nóng tiếng Tây Ban Nha: 801-924-0860
o Đường dây nóng quốc gia: 1-800-656-4673
o Trang web: https://www.ucasa.org/24_hour

ĐƯỜNG DÂY TRỢ GIÚP NGƯỜI BẢN ĐỊA STRONGHEARTS – ĐƯỜNG DÂY TRỢ GIÚP 24/7 
Đường dây trợ giúp dành cho Người Mỹ Bản Địa và người Alaska Bản Địa đang phải chịu tình trạng bạo hành 
gia đình, hẹn hò hoặc tình dục. 

o Đường dây trợ giúp: 1-800-762-8483
o Trò chuyện trực tuyến trên trang web: www.strongheartshelpline.org

 NHÀ TẠM TRÚ 
YWCA - NHÀ TẠM TRÚ DÀNH CHO PHỤ NỮ GẶP KHỦNG HOẢNG NGUY HIỂM 
Một nhà tạm trú an toàn, bí mật, có 181 giường với phòng gia đình riêng hoặc phòng đôi; cung cấp các bữa ăn, 
dịch vụ quản lý hồ sơ, nhóm hỗ trợ và tiếp cận các nguồn lực cộng đồng. Dịch vụ được cung cấp cho phụ nữ có 
hoặc không có con cái phụ thuộc. 

o Đường dây trợ giúp khủng hoảng 24 giờ: 801-537-8600 hoặc 855-992-2752 (tổng đài miễn cước)
o Trang web: https://www.ywcautah.org/

SOUTH VALLEY SERVICES  
Cung cấp các dịch vụ chống bạo hành gia đình và tấn công tình dục trên khắp Quận Utah và Salt Lake. Cung cấp 
nhà tạm trú an toàn và các dịch vụ hỗ trợ liên tục cho phụ nữ, nam giới và con cái của họ. 

o Đường dây trợ giúp 24 giờ: 801-255-1095
o Đường dây trợ giúp nhắn tin: 801-870-5018
o Trang web: www.Svsutah.org

CÁC NGUỒN LỰC VỀ BẠO 
HÀNH GIA ĐÌNH 

http://www.thehotline.org/
https://udvc.org/
https://www.ucasa.org/24_hour
http://www.ucasa.org/24_hour
http://www.strongheartshelpline.org/
https://www.ywcautah.org/
http://www.ywcautah.org/
https://www.svsutah.org/
http://www.svsutah.org/
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NGUỒN LỰC BỔ SUNG 

TRUNG TÂM HỖ TRỢ PHỤ NỮ RESCUE MISSION 
Hỗ trợ phụ nữ, phụ nữ có con và phụ nữ chạy trốn bạo hành gia đình. Cung cấp nơi ở, quần áo, vật dụng vệ 
sinh, chương trình phục hồi sau cai nghiện, liệu pháp công việc và đào tạo kỹ năng sống. 

o Điện thoại: 801-521-5925
o Địa chỉ: 1165 South State Street, Salt Lake City, UT 84111
o Trang web: https://rescuesaltlake.org/rescue-mission-womens-center/

SAFE HARBOR 
Cung cấp đường dây trợ giúp 24/7 cho các nạn nhân của bạo hành gia đình, tấn công tình dục, rình rập hoặc 
bạo hành hẹn hò. Nhà tạm trú an toàn có 10 giường, bếp, phòng giặt là miễn phí và khu vực dành cho trẻ em. 
Cung cấp các nhóm hỗ trợ, lệnh bảo vệ và trị liệu cho cả nạn nhân bị bạo hành gia đình và tấn công tình dục. 

o Đường dây 24/7: 801-444-9161
o Trang web: https://safeharborhope.org/

YWCA – TRUNG TÂM HỖ TRỢ TƯ PHÁP GIA ĐÌNH KHU VỰC SALT LAKE 
Hỗ trợ người trưởng thành và các gia đình. Cung cấp các dịch vụ bí mật, miễn phí cho nạn nhân bị bạo hành gia 
đình, tấn công tình dục, lạm dụng người cao niên và rình rập. Cung cấp nhà tạm trú qua đêm và nguồn lực toàn 
diện. (Vui lòng gọi điện trước) 

o Điện thoại: 801-236-3370 (Thứ Hai – Thứ Năm, 9:00 sáng – 4:00 chiều)
o Địa chỉ: 310 East 300 South, Salt Lake City
o Trang web: https://slcfamilyjusticecenter.org/

TRUNG TÂM PHỤC HỒI CHO NẠN NHÂN BỊ HIẾP DÂM 
Trung Tâm Phục Hồi cho Nạn Nhân Bị Hiếp Dâm cung cấp dịch vụ cho những người sống sót ở tất cả các giai 
đoạn của quá trình phục hồi. Các nhà cung cấp của chúng tôi bao gồm một nhóm chuyên gia có chuyên môn, 
cung cấp các dịch vụ miễn phí có hiểu biết về sang chấn. 

o Điện thoại: 801-467-7282 (Thứ Hai – Thứ Năm, 9:00 sáng – 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 2035 South 1300 East, Salt Lake City
o Trang web: https://www.raperecoverycenter.org/

JOURNEY OF HOPE 
Tổ chức này trao quyền cho phụ nữ và trẻ em gái có nguy cơ bị tổn hại khác và bị giam giữ — người vô gia cư, 
nạn nhân buôn người, người chạy trốn bạo hành gia đình, người nghiện ngập, người mắc bệnh tâm thần, phụ 
nữ mới ra tù và các trẻ em gái đã quá tuổi được hưởng các dịch vụ của nhà nước. Cung cấp dịch vụ quản lý hồ 
sơ, cố vấn và tự vận động. Giới thiệu các nguồn lực cộng đồng khác. 

o Điện thoại: 801-633-9409 (Thứ Hai – Thứ Năm, 9:00 sáng – 2:00 chiều)
o Trang web: https://journeyofhopeutah.org/

UTAH VINE SERVICE 
Nếu kẻ phạm tội đang bị giam giữ, quý vị có thể đăng ký để nhận thông báo VINE (các thay đổi về trạng thái 
giam giữ của kẻ phạm tội, chẳng hạn như được trả tự do, chuyển nơi giam giữ hoặc bỏ trốn.  Một cách truy cập 
thông tin về tình trạng giam giữ và vụ việc hình sự miễn phí, an toàn và bí mật. Đăng ký nhận thông báo và cập 
nhật thông tin. 

o Điện thoại: 1-877-884-8463
o Trang web: https://vinelink.vineapps.com/state/UT/

https://rescuesaltlake.org/rescue-mission-womens-center/
https://safeharborhope.org/
https://slcfamilyjusticecenter.org/
https://www.raperecoverycenter.org/
http://www.raperecoverycenter.org/
https://journeyofhopeutah.org/
https://vinelink.vineapps.com/state/UT/ENGLISH
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MEN HEALING 
Tổ chức các buổi hội thảo và các phiên chữa lành cho nam giới trưởng thành là nạn nhân sống sót sau bạo 
hành tình dục, những người có thể đang tìm kiếm trợ giúp bổ sung để được chữa lành và phục hồi, có hỗ trợ 
tài chính. 

o Điện thoại: 801-829-1162
o Địa chỉ: 1445 S Hoytsville Rd, Coalville
o Trang web: https://menhealing.org/

https://menhealing.org/
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BỘ DỊCH VỤ LAO ĐỘNG 
Các dịch vụ hỗ trợ của DWS bao gồm nhưng không giới hạn ở tư vấn việc làm, viết sơ yếu lý lịch, chuẩn bị 
phỏng vấn, tìm kiếm việc làm, chi phí trang phục đi làm, phục hồi chức năng nghề nghiệp và hỗ trợ nộp đơn 
ngoài SNAP, Hỗ trợ chung, trợ cấp thất nghiệp, Medicaid/TANF/CHIP và kết nối với Trung Tâm Tị Nạn Utah. 

o Văn Phòng DWS Metro
o Điện thoại: 801-526-0950 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 720 South 200 East, Salt Lake City (xe đưa đón đến nhà tạm trú dành cho phụ nữ

ở gần)
o Trung Tâm Weigand

o Các cố vấn việc làm của DWS có mặt tại Trung Tâm Weigand
 Thứ Hai – Thứ Năm, 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 3:30 chiều

o Trung Tâm Nguồn Lực dành cho Người Vô Gia Cư
o Các cố vấn việc làm của DWS có mặt tại mỗi HRC dành cho những khách hiện tại đang ở

nhà tạm trú
o Giờ làm việc GMRC: Thứ Hai, Thứ Tư, Thứ Sáu, 7:30 sáng – 4:00 chiều

o Trung Tâm Tị Nạn Utah
o Giờ làm việc: Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:30 sáng - 5:00 chiều; Thứ Bảy, 10:00 sáng - 5:00 chiều
o Địa chỉ: 150 N 1950 W

o Trang web: https://jobs.utah.gov/

DỊCH VỤ VIỆC LÀM LDS 
Nhận được dịch vụ cố vấn và hỗ trợ việc làm trực tiếp, tìm hiểu về các nguồn lực cộng đồng, nhận trợ giúp tìm 
kiếm việc làm và nộp đơn xin việc cũng như viết sơ yếu lý lịch. 

o Điện thoại: 801-240-7240
o 1-888-818-4484

o Địa chỉ: 780 West 800 South, Salt Lake City
o Trang web: https://www.churchofjesuschrist.org/life/help-for-job-seekers?lang=eng

ADVANTAGE SERVICES 
Tổ chức phi lợi nhuận ở địa phương tuyển dụng những người khuyết tật về thể chất và/hoặc tâm thần. 

o Điện thoại: 385-528-1130
o Địa chỉ: 513 West 800 South, Salt Lake City
o Trang web: www.asofutah.com

EASTERSEALS 
Easterseals-Goodwill Northern Rocky Mountain đang tiên phong trên con đường hướng tới sự công bằng, hòa 
nhập và tiếp cận toàn vẹn bằng cách làm phong phú thêm các dịch vụ giáo dục, nâng cao sức khỏe, mở rộng 
việc làm và nâng cao cộng đồng. Nhiều dịch vụ phát triển dành cho trẻ em, thanh thiếu niên, gia đình, người 
trưởng thành, người cao niên, cựu quân nhân, người chăm sóc và những người đau ốm hoặc suy yếu. 

o Điện thoại: 801-536-7016
o Địa chỉ: 720 S 200 E
o Trang web: https://www.esgw.org/

CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO VIỆC LÀM GREEN TEAM 
Cung cấp việc làm tại trang trại, việc làm, đào tạo kỹ năng làm việc, hỗ trợ giới thiệu việc làm và cố vấn cho 
những phụ nữ đang phải đối mặt hoặc trải qua tình trạng vô gia cư. 

o Điện thoại: 801-948-0431
o Trang web: https://wasatchgardens.org/job-training/green-team

HỖ TRỢ VIỆC LÀM 

https://jobs.utah.gov/
https://www.churchofjesuschrist.org/life/help-for-job-seekers?lang=eng
http://www.churchofjesuschrist.org/life/help-for-job-seekers?lang=eng
https://asofutah.com/services/
http://www.asofutah.com/
https://www.esgw.org/
https://www.esgw.org/
https://wasatchgardens.org/job-training/green-team
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PEOPLE HELPING PEOPLE 
Giúp đỡ những phụ nữ có thu nhập thấp và các bà mẹ đơn thân phát huy hết tiềm năng của họ tại nơi làm 
việc. PHP giúp các gia đình thoát khỏi đói nghèo bằng cách dạy cho những phụ nữ có thu nhập thấp cách kiếm 
thu nhập vừa đủ. Cung cấp dịch vụ giáo dục, huấn luyện và cố vấn, gặp gỡ và chào hỏi nhà tuyển dụng, tổ chức 
hội thảo việc làm dành cho mẹ đơn thân. 

o Điện thoại: 801-583-5300
o Giờ làm việc: Thứ Hai và Thứ Tư, 10:00 sáng - 5:00 chiều; Thứ Năm và Thứ Sáu, 12:00 trưa - 8:00

tối
o Địa chỉ: 265 E 100 S #280
o Trang web: https://www.phputah.org/

CÁC CÔNG TY BỐ TRÍ NHÂN SỰ/LAO ĐỘNG BAN NGÀY TẠI ĐỊA PHƯƠNG 
o LaborMax Staffing

o Điện thoại: 801-322-8888
o Địa chỉ: 250 West 2100 South, Suite C, Salt Lake City

o People Ready
o Điện thoại: 801-521-0480
o Địa chỉ: 1081 South 300 West, Salt Lake City

o Skill Staff
o Văn phòng: 801-486-6700
o Di động: 801-949-1027
o Địa chỉ: 227 West 600 South, Salt Lake City

o Elwood Staffing
o Điện thoại: 801-322-1233
o Địa chỉ: 420 East South Temple, Suite 150, Salt Lake City
o Trang web: https://www.elwoodstaffing.com/

o Spherion Salt Lake City
o Điện thoại: 801-519-5093
o Địa chỉ: 204 E 900 S
o Trang web: https://www.spherion.com/our-locations/utah/

o Spherion Taylorsville
o 801-261-8880
o Địa chỉ: 5677 Redwood Road, Suite 17

o Elite Staffing
o Tìm kiếm trực tuyến tại www.elitestaffing.com

 ĐÀO TẠO NGHỀ 

QUẦY THỰC PHẨM VINCIENT’S KITCHEN ACADEMY 
Dịch Vụ Cộng Đồng Công Giáo cung cấp chương trình đào tạo kéo dài 12 tuần giúp đạt được các kỹ năng cần 
thiết để tham gia vào ngành dịch vụ thực phẩm, v.v. Bao gồm các lớp học kỹ năng sống, một năm quản lý hồ 
sơ, hỗ trợ tìm việc làm, thực tập có trả lương trong hai tuần, đồng phục và giày dép, dịch vụ vận chuyển, giặt là 
và bữa ăn miễn phí. 

o Điện thoại: 801-394-5944
o Email: svka@ccsutah.org
o Trang web: https://ccsutah.org/programs/item/165-st-vincent-s-kitchen-academy

https://www.phputah.org/
http://www.phputah.org/
https://www.elwoodstaffing.com/
http://www.elwoodstaffing.com/
https://www.spherion.com/our-locations/utah/
http://www.spherion.com/our-locations/utah/
http://www.elitestaffing.com/
https://ccsutah.org/programs/item/165-st-vincent-s-kitchen-academy
mailto:svka@ccsutah.org
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HỌC VIỆN RED BARN ACADEMY 
Một cộng đồng trị liệu miễn phí dành cho người lạm dụng chất gây nghiện và thay đổi hành vi. Các yếu tố chính 
của chương trình bao gồm đào tạo nghề, giáo dục, giao tiếp, nhóm đồng đẳng và đào tạo lãnh đạo, chuẩn bị 
sẵn sàng cho công việc và các dịch vụ chăm sóc thường xuyên. Học viên của Học viện Red Barn học các kỹ năng 
sống và làm việc, từ đó giúp họ có cuộc sống thành công và tỉnh táo. 

o Điện thoại: 801-939-5100
o Địa chỉ: 1200 Red Barn Lane, Farmington, UT 84025
o Email: info@redbarnacademy.org
o Trang web: https://redbarnfarms.org/

HỌC VIỆN THE OTHER SIDE ACADEMY 
Đây là một trường đào tạo trong đó học sinh học các kỹ năng xã hội, kỹ năng nghề và kỹ năg sống, giúp họ có 
được một cuộc sống lành mạnh ở “phía bên kia”. Chương trình này được cung cấp như một giải pháp thay thế 
cho những người phải đối mặt với án tù dài hạn cũng như những người đang tìm kiếm một thay đổi so với cuộc 
sống mà họ đã chọn trước đây. 

o Điện thoại: 801-953-0409
o Địa chỉ: 667 E 100 S
o Email: info@redbarnacademy.org
o Trang web: https://www.theothersideacademy.com/

 GIÁO DỤC NGƯỜI TRƯỞNG THÀNH 

TRUNG TÂM GIÁO DỤC ĐÀO TẠO CHO NGƯỜI MỸ BẢN ĐỊA 
ITEC cung cấp trợ cấp hàng tháng cho sinh viên dựa trên điểm số, sự chuyên cần và tổng số giờ học/tín chỉ. 
ITEC cũng có thể hỗ trợ sách vở, học phí, chi phí. ITEC hỗ trợ các chương trình có cấp bằng tốt nghiệp trung 
học/GED cho đến bằng cử nhân. Cung cấp hỗ trợ tìm kiếm, đánh giá và giới thiệu việc làm, hỗ trợ viết sơ yếu lý 
lịch, tư vấn nghề nghiệp, dịch vụ hỗ trợ cho các khách hàng đã tham gia. Phải có bằng chứng chứng minh là 
Người Bản Địa, đang hoàn thành chứng chỉ cấp ngành, đang thất nghiệp hoặc thiếu việc làm và đáp ứng các 
nguyên tắc về thu nhập. 

o Điện thoại: 801-973-6484 (Thứ Hai - Thứ Năm, 7:30 sáng - 6:00 chiều; Thứ Sáu 7:30 sáng - 3:30
chiều)

o Địa chỉ: 1455 W 2200 S, Suite 200, West Valley City
o Trang web: https://itecutah.org/

GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO NGUỒN NHÂN LỰC SLCC 
Cung cấp một loạt các chương trình được thiết kế nhằm cung cấp việc làm ở cấp độ đầu vào, nâng cao kỹ năng 
cho quý vị trong vai trò hiện tại và hỗ trợ quý vị gia hạn giấy phép của mình. Họ cung cấp nhiều nguồn tài trợ 
và hỗ trợ tài chính. 

o Điện thoại: 801-957-7522 (Thứ Hai - Thứ Năm, 8:00 sáng - 7:00 tối; Thứ Sáu, 8:00 sáng - 4:30
chiều)

o Địa chỉ: 4600 S Redwood Road
o Trang web: http://www.slcc.edu/workforce-training/

TRUNG TÂM HỌC KỸ NĂNG TIẾNG ANH 
Trung tâm giáo dục miễn phí cung cấp các khóa học ESL cho những người trưởng thành không nói được tiếng 
Anh, chuẩn bị sẵn sàng cho công việc và dạy kèm từng người một. 

o Điện thoại: 801-328-5608
o Địa chỉ: 650 East 4500 South
o Trang web: https://www.eslcenter.org/

https://redbarnfarms.org/
mailto:info@redbarnacademy.org
https://www.theothersideacademy.com/
mailto:info@redbarnacademy.org
http://www.theothersideacademy.com/
https://itecutah.org/
http://www.slcc.edu/workforce-training/
http://www.slcc.edu/workforce-training/
https://www.eslcenter.org/
http://www.eslcenter.org/
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UNIVERSITY NEIGHBORHOOD PARTNERS 
Các đối tác tại Hartland cung cấp nhiều cơ hội giáo dục cho người trưởng thành trong các lĩnh vực như học 
tiếng Anh (ELL), viết, quyền công dân, v.v. Tất cả các lớp học đều miễn phí và dành cho tất cả cư dân quan tâm. 

o Điện thoại: 801-213-8550
o Địa chỉ: 1578 W 1700 S, SLC
o Trang web: https://partners.utah.edu/partnership-areas/education-pathways/

https://partners.utah.edu/partnership-areas/education-pathways/
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TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO NGƯỜI VÔ GIA CƯ WEIGAND – DỊCH VỤ CỘNG ĐỒNG CÔNG GIÁO 
Hỗ trợ cho những người trưởng thành (từ 18 tuổi trở lên) gặp tình trạng vô gia cư và cung cấp các nguồn lực 
tại chỗ: quản lý hồ sơ, hỗ trợ giấy tờ quan trọng, phòng tắm, giặt là, phòng máy tính, vật dụng vệ sinh, quần 
áo, kho bảo quản, bộ phận xét duyệt tính đủ điều kiện và việc làm của DWS, tổ chức Utah Community Action 
và tòa án công lý. Bữa trưa và bữa tối được phục vụ hàng ngày tại Phòng ăn St. Vincent de Paul nằm ở sân 
trong. 

o Điện thoại: 801-363-7710
o Giờ làm việc của Phòng quần áo: Thứ Ba & Thứ Sáu, 7:15 sáng - 10:15 sáng

o Trung Tâm Weigand mở cửa hàng ngày từ 7:00 sáng – 7:00 tối. Đóng cửa vào dịp lễ
o 437 West 200 South, Salt Lake City, UT 84101 (xe đưa đón đến địa điểm này hàng ngày)
o Trang web: https://ccsutah.org/programs/item/9-weigand-resource-center

SALT LAKE CITY MISSION 
Cung cấp hộp thức ăn và quần áo mỗi tuần ba lần. 

o Điện thoại: 801-355-6310 (Thứ Hai, Thứ Tư và Thứ Sáu: 11:00 sáng – 2:00 chiều)
o Địa chỉ: 1151 South Redwood Rd, #106, Salt Lake City
o Trang web:  https://saltlakecitymission.org/services/program-services/food-pantry-clothing-

room/

CỬA HÀNG TIẾT KIỆM CỦA TRUNG TÂM CROSSROADS URBAN CENTER 
Mang đến trải nghiệm mua sắm tiết kiệm cho khách hàng khi mua quần áo, đồ chơi trẻ em và các đồ gia dụng 
cơ bản. Cần có 
phiếu giảm giá (được cung cấp bởi một vài tổ chức) 

o Điện thoại: 801-359-8837 (Thứ Ba - Thứ Bảy, 10:00 sáng - 6:00 chiều)
o Địa chỉ: 1385 W Indiana Avenue
o Trang web: https://www.crossroadsurbancenter.org/clothes.html

TỔ CHỨC JUNIOR LEAGUE CỦA SALT LAKE CITY 
Women Helping Women tặng quần áo cho phụ nữ bắt đầu đi làm. Cần có giấy tờ tùy thân, không tặng cho nam 
giới hay trẻ em. Tất cả khách hàng đều nhận được 9 bộ trang phục hoàn chỉnh trong năm. 

o Điện thoại: 801-328-1019 (Thứ Năm, 6:00 chiều - 8:00 tối; Thứ Bảy, 1:00 sáng - 12:00 trưa)
o Địa chỉ: 526 E 300 S
o Trang web: https://www.jlslc.org/whw/

SLC CENTRAL CHURCH OF THE NAZARENE 
Cung cấp thực phẩm và quần áo theo nguyên tắc ai đến trước được phục vụ trước. 

o Điện thoại: 801-328-0768 (Thứ Bảy, 10:00 sáng - 12:00 trưa)
o Địa chỉ: 1076 W Indiana Ave.
o Trang web: https://slccn.com/index.php/ministries/

QUẦN ÁO 

https://ccsutah.org/programs/item/9-weigand-resource-center
https://saltlakecitymission.org/services/program-services/food-pantry-clothing-room/
https://www.crossroadsurbancenter.org/clothes.html
http://www.crossroadsurbancenter.org/clothes.html
https://www.jlslc.org/whw/
http://www.jlslc.org/whw/
https://slccn.com/index.php/ministries/
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TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO NGƯỜI VÔ GIA CƯ WEIGAND – DỊCH VỤ CỘNG ĐỒNG CÔNG GIÁO 
Hỗ trợ cho những người trưởng thành (từ 18 tuổi trở lên) gặp tình trạng vô gia cư và cung cấp các nguồn lực 
tại chỗ: quản lý hồ sơ, hỗ trợ giấy tờ quan trọng, phòng tắm, giặt là, phòng máy tính, vật dụng vệ sinh, kho bảo 
quản, bộ phận xét duyệt tính đủ điều kiện và việc làm của DWS, tổ chức Utah Community Action và tòa án 
công lý. Bữa trưa và bữa tối được phục vụ hàng ngày tại Phòng ăn St. Vincent de Paul nằm ở sân trong. 

o Điện thoại: 801-363-7710
o Hỗ trợ giấy tờ quan trọng: Thứ Hai - Thứ Năm, 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 3:30 chiều với nhân

viên hỗ trợ khách hàng
o Giờ làm việc của Trung Tâm: Hàng ngày từ 7:00 sáng – 7:00 tối. Đóng cửa vào dịp lễ

o 437 West 200 South, Salt Lake City, UT 84101 (xe đưa đón đến địa điểm này hàng ngày)
o Trang web: https://ccsutah.org/programs/item/9-weigand-resource-center

TRUNG TÂM CROSSROADS URBAN CENTER 
Cung cấp hộp thực phẩm và/hoặc bữa trưa đóng túi sẵn cho những cá nhân đang gặp phải tình trạng thiếu 
thực phẩm cũng như phiếu mua gas và hỗ trợ giấy tờ quan trọng (miễn phí). 

• Điện thoại: 801-364-7765 (Thứ Hai – Thứ Sáu: 9:00 sáng – 5:00 chiều)
• Địa chỉ: 347 South 400 East, Salt Lake City
• Trang web: https://www.crossroadsurbancenter.org/

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO NGƯỜI VÔ GIA CƯ 
Các nhóm quản lý hồ sơ tại Trung Tâm Nguồn Lực Gail Miller, Trung Tâm Nguồn Lực dành cho Nam Giới 
Pamela Atkinson, Trung Tâm Nguồn Lực Geraldine E. King và Trung Tâm Nguồn Lực Gia Đình Midvale có thể hỗ 
trợ khách hàng hiện tại lấy thẻ an sinh xã hội, giấy khai sinh và thẻ căn cước tiểu bang. 

MENTAL HEALTH AMERICA, UTAH 
Có một trung tâm drop-in, trong đó cung cấp trị liệu nhóm, hỗ trợ đồng đẳng, vé xe buýt hàng ngày, các hoạt 
động, cà phê, đồ ăn nhẹ, điện thoại/máy tính bảng miễn phí và hỗ trợ phiếu thực phẩm, Medicaid, an sinh xã 
hội, phiếu ID, v.v. 

o Điện thoại: 801-810-6522 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 9:00 sáng đến 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 1659 West North Temple (trong khách sạn Ramada cũ)
o Trang web: https://arc.mhanational.org/user/peersempoweringpeersutah

GIẤY TỜ QUAN TRỌNG 

https://ccsutah.org/programs/item/9-weigand-resource-center
https://www.crossroadsurbancenter.org/
http://www.crossroadsurbancenter.org/
https://arc.mhanational.org/user/peersempoweringpeersutah
https://arc.mhanational.org/user/peersempoweringpeersutah
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CẢNH SÁT KHÔNG KHẨN CẤP 
Dành cho các vấn đề y tế không khẩn cấp hoặc các vấn đề khác của cảnh sát. 

o Điện thoại: 801-799-3000

PHÒNG KHÁM 4TH STREET 
Cung cấp dịch vụ chăm sóc y tế cho những người vô gia cư. Các dịch vụ bao gồm: chăm sóc y tế cơ bản, chăm 
sóc sức khỏe hành vi, chăm sóc nha khoa, dịch vụ dược phẩm, quản lý bệnh mạn tính, xét nghiệm trong phòng 
thí nghiệm, chăm sóc và khám chuyên khoa, chăm sóc cấp tính, quản lý và điều phối chăm sóc, sàng lọc và tiêm 
chủng y tế công cộng, các dịch vụ chuyển giới. 

o Điện thoại: 801-364-0058
o Giờ làm việc: Thứ Hai, Thứ Tư, Thứ Năm, 8:00 sáng - 6:00 chiều; Thứ Ba, 9:00 sáng - 6:00 chiều;

Thứ Sáu, 8:00 sáng - 5:00 chiều
o 409 West 400 South, Salt Lake City
o Trang web: https://fourthstreetclinic.org/

SACRED CIRCLE 
Một phòng khám sức khỏe cũng cung cấp hỗ trợ điều trị sức khỏe tâm thần và hành vi. Các chuyên gia sức 
khỏe hành vi của Sacred Circle luôn sẵn sàng hỗ trợ nhưng không giới hạn ở các tình trạng sau: ADHD, Nghiện 
rượu, Tức giận, Lo âu, Trầm cảm, Mệt mỏi, Đau buồn/Mất mát, Hôn nhân, PTSD, Giấc ngủ, Hút thuốc, Căng 
thẳng và Lạm dụng chất gây nghiện. 

o Địa điểm ở Thành phố Salt Lake
• Điện thoại: 801-359-2256 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 6:00 chiều)

• Địa chỉ: 660 South 200 East, Suite 250 (Xe đưa đón tại trung tâm nguồn lực dành
cho phụ nữ bên cạnh phòng khám)
 Chăm sóc cơ bản, Sức khỏe hành vi, Chương trình chăm sóc hạnh phúc tinh thần,

Nha khoa, Vật lý trị liệu, Chương trình phục hồi, Đo thị lực, Điều trị bàn chân, Chế
độ ăn kiêng, Tiết niệu, Kiểm soát cơn đau

o Địa điểm tại Pamela’s Place
• Điện thoại: 801-359-2256 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 12:00 trưa; 1:00 chiều - 5:00

chiều)
• Địa chỉ: 525 South 500 West, Salt Lake City

 Chăm sóc cơ bản, Sức khỏe hành vi
o Địa điểm tại West Valley

• Điện thoại: 801-359-2256 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 6:00 chiều)
• Địa chỉ: 3448 S 3200 W

 Chăm sóc cơ bản, Sức khỏe hành vi, Nha khoa, Vật lý trị liệu, Điều trị bàn chân
o Trang web: https://sacredcircle.com/

PHÒNG KHÁM MIỄN PHÍ MALIHEH 
Chỉ cung cấp dịch vụ chăm sóc y tế miễn phí cho những bệnh nhân không có bảo hiểm (không có Medicaid 
hoặc Medicare) dưới mức chuẩn nghèo liên bang 200%. Cung cấp dịch vụ chăm sóc y tế cơ bản cho trẻ em và 
người trưởng thành. 

o Gọi điện để đặt lịch hẹn: 801-266-3700
o Giờ làm việc: Thứ Hai & Thứ Năm, 9:00 sáng - 4:00 chiều; Thứ Ba & Thứ Tư, 9:00 sáng - 8:00 tối;

Thứ Sáu, 9:00 sáng - 12:00 trưa
o Địa chỉ: 941 East 3300 South, South Salt Lake City
o Trang web: https://malihehfreeclinic.org/

Y TẾ 

https://sacredcircle.com/
https://malihehfreeclinic.org/


28 | Trang 

PHÒNG KHÁM MARTINDALE 
Cung cấp các dịch vụ y tế tập trung vào phục hồi cho những người từ 14 tuổi trở lên. Các nguồn lực bao gồm 
chăm sóc cơ bản, quản lý thuốc, điều trị Viêm gan C, dịch vụ sức khỏe tâm thần, tiêm vivitrol, xét nghiệm STD 
và tránh thai. Do Odyssey House sở hữu. 

o Điện thoại: 801-428-3500
o Giờ làm việc của Phòng khám: Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 4:00 chiều.

o Chỉ tiếp đón bệnh nhân không hẹn trước vào lúc 9:00 sáng
o Địa chỉ: 743 East 300 South, SLC
o Trang web: https://www.odysseyhouse.org/clinic

THE INN BETWEEN 
Cung cấp dịch vụ chăm sóc y tế tạm thời và cuối đời cho những người vô gia cư. 

o Điện thoại: 801-410-8314
o Địa chỉ: 1216 E 1300 S
o Trang web: https://tibhospice.org/

PHÒNG KHÁM 1A 
Phòng khám chăm sóc bệnh nhân HIV/AIDS của Đại Học Utah: Chương trình Ryan White 
Cung cấp dịch vụ chăm sóc cơ bản cho những người nhiễm HIV/AIDS ở Utah. Cung cấp dịch vụ tư vấn sức khỏe tâm 
thần, thuốc kháng vi-rút, quản lý hồ sơ, chăm sóc sức khỏe tại nhà, dịch vụ dinh dưỡng (chương trình bổ sung) 

o Điện thoại: 801-585-2031 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 1950 Circle of Hope Drive, SLC
o Trang web: https://healthcare.utah.edu/infectious-diseases/ryan-white-program

PHÒNG KHÁM HOPE 
Phòng Khám Hope là một cơ sở y tế miễn phí chuyên cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe chất lượng cao và tận tâm cho 
những người không được chăm sóc đầy đủ và không có bảo hiểm ở khu vực Salt Lake. Phòng Khám Hope sẽ mang lại hy 
vọng cho những người gặp khó khăn trong việc nhận được dịch vụ chăm sóc y tế do hạn chế về tài chính. 

o Điện thoại: 801-568-6700 (Thứ Ba và Thứ Tư, 8:00 sáng - 12:00 trưa)
o Địa chỉ: 65 E 6850 S, Midvale
o Trang web: http://www.utahhopeclinic.org/

COMMUNITY HEALTH CENTERS, INC. 
Cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe đặc biệt cho mọi người ở mọi lứa tuổi, mọi bối cảnh và hoàn cảnh sống. 
Chúng tôi cung cấp cho các thành viên cộng đồng quyền tiếp cận dịch vụ chăm sóc sức khỏe cơ bản và dự 
phòng, dịch vụ nha khoa và sức khỏe tâm thần một cách nhân ái, tôn trọng và chuyên nghiệp. Nhiều nhà cung 
cấp dịch vụ của chúng tôi có thể nói song ngữ (tiếng Tây Ban Nha) và chúng tôi có thể sắp xếp người thông dịch 
các ngôn ngữ khác. 

o Điện thoại: 801-801-412-6920
o Địa chỉ: Nhiều địa điểm
o Trang web: https://www.chc-ut.org/

UTAH PARTNERS FOR HEALTH 
Cung cấp khả năng tiếp cận các dịch vụ chăm sóc sức khỏe cơ bản về y tế, dược phẩm, nha khoa, nhãn khoa, 
sức khỏe hành vi, rối loạn sử dụng chất gây nghiện bao gồm cả điều trị hỗ trợ bằng thuốc. Tổ chức này cũng 
cung cấp một phòng khám di động. Họ cung cấp dịch vụ ngôn ngữ miễn phí. 

o Điện thoại: 801-412-3980
o Địa chỉ chính: 140 W 2100 S #208

o Gọi điện để biết tất cả địa điểm
o Trang web: https://www.upfh.org/

https://www.odysseyhouse.org/clinic
https://www.odysseyhouse.org/clinic
https://tibhospice.org/
https://healthcare.utah.edu/infectious-diseases/ryan-white-program
https://healthcare.utah.edu/infectious-diseases/ryan-white-program
http://www.utahhopeclinic.org/
http://www.utahhopeclinic.org/
https://www.chc-ut.org/
http://www.chc-ut.org/
https://www.upfh.org/
http://www.upfh.org/
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NHA KHOA 

ĐO THỊ LỰC 

HEALTH ACCESS PROJECT 
Sứ mệnh của tổ chức là cải thiện khả năng tiếp cận và điều phối dịch vụ chăm sóc sức khỏe toàn diện cho 
những người có nhu cầu. Health Access Project (HAP) phục vụ người dân có thu nhập thấp, không có bảo hiểm 
của Quận Salt Lake. Họ cung cấp các dịch vụ quản lý hồ sơ, chăm sóc sức khỏe phối hợp (bác sĩ, nữ hộ sinh, bác 
sĩ X quang, bác sĩ gây mê, nha sĩ), có hỗ trợ bảo hiểm y tế và dịch vụ thông dịch. 

o Phòng Khám Y Tế và Sức Khỏe Hành Vi Chính
o Giờ làm việc: Thứ Hai - Thứ Tư, 8:00 sáng - 5:00 chiều; Thứ Năm, 12:00 trưa - 8:00 tối
o Địa chỉ: 8446 S Harrison Street, Midvale
o Điện thoại: 801-417-0131 (Đây cũng là đường dây điều dưỡng ngoài giờ làm việc)

o Gọi để biết địa điểm và giờ làm việc của Nhà Thuốc, Phòng Khám Nha Khoa, Nhãn Khoa và
Phòng Khám Di Động

o Trang web: https://www.healthaccessproject.org/

PHÒNG KHÁM INTERNMOUNTAIN SALT LAKE VÀ INSTACARE 
o Điện thoại: 385-282-2000
o Giờ làm việc của Phòng khám: Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 5:00 chiều
o Giờ làm việc của Instacare: Hàng ngày, 9:00 sáng - 9:00 tối
o Địa chỉ: 389 S 900 E, SLC
o Trang web: https://intermountainhealthcare.org/

TRUNG TÂM Y TẾ CỘNG ĐỒNG MIDTOWN - NAM SALT LAKE 
o Điện thoại: 801-486-0911 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 7:30 sáng – 6:00 chiều; đóng cửa từ 1:00 chiều

đến 2:00 chiều)
o Địa chỉ: 2253 S State Street, South Salt Lake
o Trang web: https://www.midtownchc.org/directory/listing/south-salt-lake-city

PHÒNG KHÁM VỆ SINH NHA KHOA SLCC 
Khám, vệ sinh, chụp X-quang, trám flo chi phí thấp. Có cung cấp các dịch vụ khác. Ưu tiên đặt lịch hẹn trước. 

o Điện thoại: 801-957-6001 (Thứ Hai - Thứ Năm, 7:45 sáng-11:45 sáng và 12:45 trưa - 4:45 chiều)
o Địa chỉ: SLCC Jordan Campus 3491 West Wights Fort Rd. High Tech Learning Center, Rm. 133
o Trang web: https://www.slcc.edu/dentalhygiene/dhc.aspx

DỊCH VỤ NHA KHOA ĐƯỢC QUYÊN GÓP SALT LAKE DONATED DENTAL SERVICES 
Dịch vụ khẩn cấp & cấp cứu, chăm sóc phòng ngừa & nha chu, chăm sóc phục hồi, răng giả, chăm sóc trẻ em. Cần nộp 
bản in bằng chứng đủ điều kiện về thu nhập. 

o Điện thoại: 801-957-6001 (Thứ Hai - Thứ Năm, 7:45 sáng-11:45 sáng và 12:45 trưa - 4:45 chiều)
o Địa chỉ: SLCC Jordan Campus 3491 West Wights Fort Rd. High Tech Learning Center, Rm. 133
o Trang web: http://donateddental.org/

EYECARE4KIDS 
Cung cấp dịch vụ chăm sóc mắt chuyên nghiệp cho trẻ em khiếm thị, có thu nhập thấp và các gia đình khó 
khăn. 

o Điện thoại: 801-285-5443 (Thứ Hai - Thứ Năm, *8:00 sáng - 5:00 chiều; Thứ Sáu, 8:00 sáng -
12:00 trưa)

o Địa chỉ: 6911 S State Street, Midvale
o Trang web: https://eyecare4kids.org/

https://www.healthaccessproject.org/
http://www.healthaccessproject.org/
https://intermountainhealthcare.org/locations/location-details/salt-lake-clinic/salt-lake-clinic-instacare/
https://www.midtownchc.org/directory/listing/south-salt-lake-city
http://www.midtownchc.org/directory/listing/south-salt-lake-city
https://www.slcc.edu/dentalhygiene/dhc.aspx
http://www.slcc.edu/dentalhygiene/dhc.aspx
http://donateddental.org/
http://donateddental.org/
https://eyecare4kids.org/
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FRIENDS FOR SIGHT 
Cung cấp nhiều loại dịch vụ khám mắt và có thể cung cấp kính miễn phí. 

o Điện thoại: 801-524-2020 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 3:00 chiều)
o Địa chỉ: 6715 South 1300 East, Suite 250
o Trang web: https://friendsforsight.org/

AMERICA’S BEST: BRICKYARD 
Người quản lý hồ sơ hoặc tổ chức cần gọi điện và yêu cầu phiếu cho khách hàng. Sau khi đặt lịch hẹn, các cá 
nhân có thể tự đến và sẽ được khám mắt và nhận kính miễn phí. 

o Điện thoại: 801-907-9502
o Giờ làm việc: Thứ Hai & Thứ Sáu, 9:00 sáng - 7:00 tối; Thứ Ba - Thứ Năm, 8:30 sáng-6:30 chiều;

Thứ Bảy, 9:00 sáng - 6:00 chiều
o Địa chỉ: 1140 Brickyard Road Suite 23

https://friendsforsight.org/
https://www.americasbest.com/location/ut/salt-lake-city/the-brickyard
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DỊCH VỤ DÀNH CHO CỰU 
QUÂN NHÂN 

DỊCH VỤ HỖ TRỢ DÀNH CHO GIA ĐÌNH CỰU QUÂN NHÂN (SSVF) – THE ROAD HOME 
Hoạt động nhằm đảm bảo mọi cựu quân nhân gặp phải tình trạng vô gia cư ở Quận Salt Lake đều được kết nối 
và có quyền tiếp cận các nguồn lực nhà ở. The Road Home hợp tác với Bộ Cựu Quân Nhân Hoa Kỳ và các đối 
tác cộng đồng khác nhằm chấm dứt tình trạng cựu quân nhân vô gia cư trên khắp Quận Salt Lake. 

o Điện thoại tiếp cận cựu quân nhân: 801-793-5043
o SSVF Email: veterans@theroadhome.org

BỘ CỰU QUÂN NHÂN (VA) – VĂN PHÒNG KHU VỰC THÀNH PHỐ SALT LAKE 
o Điện thoại: 800-827-1000 (Thứ Hai – Thứ Sáu: 8:30 sáng - 4:00 chiều)
o Địa chỉ: 550 South Foothill Drive, Salt Lake City
o Trang web: https://www.benefits.va.gov/ROSALTLAKECITY/services-offered.asp

TRUNG TÂM Y TẾ VA 
Cung cấp dịch vụ chăm sóc y tế toàn diện cho các cựu quân nhân đủ điều kiện; bao gồm: chăm sóc cơ bản, nha 
khoa, phẫu thuật, tâm lý, phục hồi chức năng, thần kinh, ung thư. 

o Số điện thoại: 801-582-1565 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:00 sáng - 4:30 chiều)
o ER 24/7
o Địa chỉ: 500 South Foothill Drive, SLC
o Trang web: https://www.va.gov/salt-lake-city-health-care/

VA VALOR HOUSE 
First Step cung cấp các dịch vụ nhà ở và hỗ trợ cho Cựu quân nhân vô gia cư. 

o Địa chỉ tiếp nhận: 434 S 500 E, SLC
o Số điện thoại giải đáp thắc mắc chung: 801-359-8862
o Số điện thoại Nhóm tiếp cận người vô gia cư: 801-582-1565 số máy lẻ 2746
o Số điện thoại chương trình vô gia cư VA: 801-746-5561 số máy lẻ 6319
o Địa chỉ: 720 Valdez Drive, SLC
o Trang web: https://firststephouse.org/programs/valor-house/

TỔNG ĐÀI QUỐC GIA DÀNH CHO CỰU QUÂN NHÂN VÔ GIA CƯ 
Không cần phải có trợ cấp y tế VA mới đủ điều kiện nhận trợ cấp nhà ở. 

o Điện thoại: 877-424-3838
o Trang web: https://www.va.gov/homeless/nationalcallcenter.asp

mailto:veterans@theroadhome.org
https://www.benefits.va.gov/ROSALTLAKECITY/services-offered.asp
http://www.benefits.va.gov/ROSALTLAKECITY/services-offered.asp
https://www.va.gov/salt-lake-city-health-care/
http://www.va.gov/salt-lake-city-health-care/
https://firststephouse.org/programs/valor-house/
https://www.va.gov/homeless/nationalcallcenter.asp
http://www.va.gov/homeless/nationalcallcenter.asp
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BỘ DỊCH VỤ LAO ĐỘNG 
Các dịch vụ hỗ trợ của DWS bao gồm nhưng không giới hạn ở tư vấn việc làm, viết sơ yếu lý lịch, chuẩn bị 
phỏng vấn, tìm kiếm việc làm, chi phí trang phục đi làm, phục hồi chức năng nghề nghiệp và hỗ trợ nộp đơn 
ngoài SNAP, Hỗ trợ chung, trợ cấp thất nghiệp, Medicaid/TANF/CHIP và kết nối với Trung Tâm Tị Nạn Utah. 

o Văn Phòng DWS Metro
o Điện thoại: 801-526-0950 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 720 South 200 East, Salt Lake City (xe đưa đón đến nhà tạm trú dành cho phụ nữ

ở gần)
o Trung Tâm Weigand

o Các cố vấn việc làm của DWS có mặt tại Trung Tâm Weigand
 Thứ Hai – Thứ Năm, 9:00 - 11:00 sáng & 1:00 - 3:30 chiều

o Trung Tâm Nguồn Lực Dành Cho Người Vô Gia Cư
o Các cố vấn việc làm của DWS có mặt tại mỗi HRC dành cho những khách hiện tại đang ở

nhà tạm trú
o Giờ làm việc GMRC: Thứ Hai, Thứ Tư, Thứ Sáu, 7:30 sáng – 4:00 chiều

o Trang web: https://jobs.utah.gov/

SỐ ĐIỆN THOẠI DỊCH VỤ KHÁCH HÀNG EBT (SNAP) 
Kiểm tra số dư thẻ EBT hoặc báo cáo thẻ bị mất, bị đánh cắp hoặc hư hỏng. 

o 1-800-997-4444
o Trang web: https://www.connectebt.com/

DWS ELIGIBILITY 

https://jobs.utah.gov/
https://www.connectebt.com/
http://www.connectebt.com/
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TRUNG TÂM HỖ TRỢ KHÔNG CẦN HẸN TRƯỚC 

ĐƯỜNG DÂY NÓNG LGBTQ+ 

TRUNG TÂM UTAH PRIDE CENTER 
Trung tâm cung cấp các dịch vụ sức khỏe tâm thần, tài nguyên giáo dục và đào tạo, chương trình dành cho 
người trưởng thành, chương trình dành cho người cao niên, chương trình dành cho thanh thiếu niên và gia 
đình, phòng ngừa tự tử, hỗ trợ đồng đẳng, thực phẩm và quần áo, không gian tụ tập cộng đồng và các sự kiện 
pride và của trung tâm. 

o Điện thoại: 801-539-8800 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 3:00 chiều - 8:00 tối)
o Địa chỉ: 1380 South Main Street, Salt Lake City
o Trang web: https://utahpridecenter.org/

ENCIRCLE 
Encircle là trung tâm nguồn lực cộng đồng dành cho cộng đồng LGBTQ+. Thời gian ghé thăm từ Thứ Hai đến 
Thứ Sáu cho thanh thiếu niên từ 12-25 tuổi để tận hưởng không gian an toàn để được sống với chính bản thân 
mình, nhận các dịch vụ khác bao gồm các chương trình hàng ngày, vòng bạn bè và trị liệu. 

o Điện thoại: 801-613-7305 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 3:00 chiều - 8:00 tối)
o Địa chỉ: 331 South 600 East, Salt Lake City
o Trang web: https://encircletogether.org/

TRUNG TÂM TREVOR 
Cung cấp thông tin và hỗ trợ cho giới trẻ LGBTQ+ 24/7 quanh năm thông qua các cố vấn đã được đào tạo - các 
dịch vụ này miễn phí 100% và bảo mật. 

o Gọi điện: 1-866-488-7386
o Soạn tin “start” gửi đến 678-678
o Trò chuyện trực tuyến tại: thetrevorproject.org/get-help/

ĐƯỜNG DÂY TRỢ GIÚP NGƯỜI CHUYỂN GIỚI – ĐƯỜNG DÂY NÓNG 24/7 
Một dịch vụ điện thoại hỗ trợ đồng đẳng do người chuyển giới điều hành dành cho người chuyển giới và đặt 
câu hỏi cho cộng đồng đồng đẳng. 

o Điện thoại: 877-565-8860
o Trang web: https://translifeline.org/hotline/

ĐƯỜNG DÂY NÓNG QUỐC GIA VỀ LGBTQ – 24/7 
Đường dây nóng quốc gia, cung cấp tư vấn đồng đẳng qua điện thoại và email cũng như thông tin về các nguồn 
lực địa phương. 

o Điện thoại: 1-888-843-4564
o Trang web: https://www.lgbthotline.org/

NGUỒN LỰC CHO CỘNG 
ĐỒNG LGBTQ+ 

https://utahpridecenter.org/
https://encircletogether.org/
https://www.thetrevorproject.org/
https://translifeline.org/hotline/
https://www.lgbthotline.org/
http://www.lgbthotline.org/


оп μ ¢ǊŀƴƎ 

HỖ TRỢ CỘNG ĐỒNG LGBTQ+ VÀ CÁC NGUỒN LỰC KHÁC 

Cha mẹ, Gia đình và Bạn bè của Người đồng tính (PFLAG) 
/ǳƴƎ ŎӳǇ ƘԌ ǘǊԓ ŎƘƻ Ǝƛŀ ŚƜƴƘΣ ōӱƴ ōŝ ǾŁ ƴƘ֓ƴƎ ƴƎԜԐƛ ǘǊƻƴƎ ŎԍƴƎ ŚԊƴƎ [D.¢vҌΦ bŃƴƎ Ŏŀƻ ǎԝŎ ƪƘԈŜ ǾŁ ƘӱƴƘ 
ǇƘǵŎ Ŏԛŀ ƴƘ֓ƴƎ ƴƎԜԐƛ ǘǊƻƴƎ ŎԍƴƎ ŚԊƴƎ [D.¢Σ Ǝƛŀ ŚƜƴƘ ǾŁ ōӱƴ ōŝ Ŏԛŀ Ƙԇ ǘƘƾƴƎ ǉǳŀΥ IԌ ǘǊԓΣ Dƛłƻ ŘԚŎ ǾŁ ±ӷƴ 
ŚԍƴƎΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπсууπннум
o ¢Ǌ֔Ŏ ǘǳȅԀƴΥ tC[!D {[/ ǘǊşƴ CŀŎŜōƻƻƪ
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǇŦƭŀƎΦƻǊƎ

https://pflag.org/
https://pflag.org/
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 LẠM DỤNG CHẤT GÂY 
NGHIỆN & CAI NGHIỆN 
ĐƯỜNG DÂY TRỢ GIÚP QUỐC GIA SAMHSA – ĐƯỜNG DÂY NÓNG 24/7 
Đường dây trợ giúp quốc gia của SAMHSA là một dịch vụ cung cấp thông tin và giới thiệu điều trị miễn phí, bảo 
mật, 24/7, 365 ngày/năm (bằng tiếng Anh và tiếng Tây Ban Nha) dành cho các cá nhân và gia đình đang phải 
đối mặt với các rối loạn tâm thần và/hoặc rối loạn do lạm dụng chất gây nghiện. 

o Gọi số 1-800-662-4357
o Trang web: https://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline

TRUNG TÂM CAI NGHIỆN RƯỢU VÀ MA TÚY UTAH 
Đường dây trợ giúp Detox.com là miễn phí, riêng tư và bảo mật. Không có nghĩa vụ bắt buộc phải tham gia 
điều trị. Đường dây nóng 24/7 có thể giúp tìm trung tâm điều trị ở Utah cho khách hàng. 

o Điện thoại: 800-483-2193
o Trang web: https://www.detox.com/

TỔ CHỨC VẬN ĐỘNG HỖ TRỢ NÂNG CAO NHẬN THỨC PHỤC HỒI UTAH - USARA  
Cung cấp hỗ trợ đồng đẳng giúp phục hồi do các cố vấn phục hồi đồng đẳng và các nhóm hỗ trợ cung cấp cho 
các thành viên gia đình hoặc bạn bè đang lo ngại về người thân hoặc bạn bè gần gũi với mình. 

o Điện thoại: 385-210-0320 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều)
o Thông tin chung hoặc để kết nối với cố vấn phục hồi đồng đẳng

o Gọi điện hoặc nhắn tin đến số: 385-528-1300
o Hỗ trợ gia đình, quý vị sẽ nhận được phản hồi trong vòng 24 giờ

o Địa chỉ: 180 East 2100 South, #100, Salt Lake City
o Trang web: www.myusara.com

o Thông tin về các cuộc họp trực tiếp và trực tuyến của họ

FIRST STEP HOUSE 
Cung cấp hàng loạt dịch vụ cho các cá nhân đang tìm cách điều trị tình trạng lạm dụng chất gây nghiện, bao 
gồm nhưng không giới hạn ở: điều trị nội trú, điều trị ngoại trú, chương trình bố trí và chuẩn bị sẵn sàng cho 
công việc cũng như các dịch vụ hỗ trợ đồng đẳng. 

o Điện thoại: 801-359-8862 số máy lẻ 2129
o Địa chỉ: 440 South 500 East, Salt Lake City
o Các chuyên gia hỗ trợ đồng đẳng của First Step có mặt tại GMRC và MRC để gặp gỡ những

khách hiện tại đang ở nhà tạm trú. Hãy trao đổi với bộ phận quản lý hồ sơ.
o Trang web: https://firststephouse.org/

ODYSSEY HOUSE 
Điều trị chi phí thấp hoặc miễn phí cho những cá nhân muốn điều trị tình trạng lạm dụng chất gây nghiện. Các 
dịch vụ bao gồm điều trị nội trú và ngoại trú. 

o Điện thoại: 801-322-3222 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 12:00 trưa; có thể đến điều trị không
cần hẹn trước)

o Địa chỉ chính: 344 East 100 South, Salt Lake City
o Trang web: https://www.odysseyhouse.org/

https://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline
https://www.samhsa.gov/node/1127287
https://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline
https://www.detox.com/
http://www.detox.com/
https://www.myusara.com/
http://www.myusara.com/
https://firststephouse.org/
https://www.odysseyhouse.org/
http://www.odysseyhouse.org/
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TRUNG TÂM CAI NGHIỆN DÀNH CHO NAM GIỚI TRƯỞNG THÀNH – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Khách hàng, từ 18 tuổi trở lên, có thể lưu trú tại cơ sở của chúng tôi trong 30 ngày và sẽ nhận được 3 bữa ăn 
mỗi ngày, dịch vụ quản lý hồ sơ, quyền tiếp cận Điều Trị Có Hỗ Trợ Dùng Thuốc, các nhóm Seeking Safety, các 
cuộc họp hỗ trợ đồng đẳng và các cuộc họp 12 Bước. Những khách hàng đủ điều kiện quan tâm đến việc điều 
trị rối loạn do lạm dụng chất gây nghiện sẽ có thể được đánh giá để xác định mức độ điều trị cần thiết và giới 
thiệu điều trị ở mức độ đó. 

o Điện thoại: 801-363-9400
o Địa chỉ: 1875 S Redwood Road
o Trang web: https://www.voaut.org/mens-detoxification-center

TRUNG TÂM HỖ TRỢ PHỤ NỮ VÀ TRẺ EM – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Volunteers of America, Trung Tâm Hỗ Trợ Phụ Nữ và Trẻ Em của Utah cung cấp một trung tâm cai nghiện nội 
trú kiểu mẫu, bao gồm 30 giường cho phụ nữ và trẻ em vô gia cư. 

o Điện thoại: 801-261-9177
o 697 West 4170 South, Murray, UT
o Trang web: https://www.voaut.org/cwc

7th STREET TREATMENT 
Cung cấp dịch vụ điều trị nội trú và ban ngày, ngoại trú chuyên sâu, trị liệu cá nhân, chương trình 12 bước và 
phòng ngừa tái phát. 

o Điện thoại: 385-261-2070 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều
o Địa chỉ: 2487 S 700 E
o Trang web: https://7treatment.org/

HOUSE OF HOPE 
Cung cấp dịch vụ điều trị cho phụ nữ và bà mẹ bị rối loạn do lạm dụng chất gây nghiện thông qua điều trị nội 
trú, ngoại trú và điều trị ban ngày. 

o Điện thoại: 801-487-3276
o Địa chỉ: 857 E 200 S
o Trang web: https://houseofhopeut.org/

TRUNG TÂM TURNING POINT CENTERS 
Cung cấp dịch vụ điều trị nội trú và ngoại trú toàn diện cho người trưởng thành đang gặp khó khăn với việc cai 
nghiện, bệnh tâm thần và các rối loạn xảy ra đồng thời. 

o Điện thoại: 801-576-0745 hoặc 888-673-8684
o Địa chỉ: Nhiều địa điểm
o Trang web: https://turningpointcenters.com/

SOBRIETY FOUNDATION 
Cung cấp hỗ trợ cho những cá nhân trong cộng đồng đang gặp khó khăn trong việc điều trị tình trạng lạm dụng 
chất kích thích nhưng không có đủ năng lực tài chính để trang trải 
chi phí sinh hoạt điều độ và không được hỗ trợ bởi nguồn vốn công. 

o Điện thoại: 801-871-5843
o Trang web: sobrietyfoundation.org

WHITE TREE MEDICAL 
Cung cấp dịch vụ cai nghiện y tế ngoại trú, quản lý hồ sơ và chăm sóc dài hạn cho tình trạng lạm dụng chất gây 
nghiện và rượu. White Tree Medical là trung tâm chăm sóc y tế Suboxone/Subutex được chứng nhận đầy đủ. 
Trung tâm phối hợp với một số chương trình Medicare và Medicaid. Cho phép đặt lịch hẹn trong cùng ngày. 

https://www.voaut.org/mens-detoxification-center
http://www.voaut.org/mens-detoxification-center
https://www.voaut.org/cwc
http://www.voaut.org/cwc
https://houseofhopeut.org/
https://turningpointcenters.com/
https://www.sobrietyfoundation.org/
https://whitetreemedical.com/
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o Điện thoại: 801-503-9211 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 7:00 tối; Thứ Bảy và Chủ Nhật theo lịch
hẹn)

o Địa chỉ: 10437 S Jordan Gateway, South Jordan
o Trang web: https://whitetreemedical.com/

DE NOVO 
Cung cấp các dịch vụ trị liệu, tư vấn và điều trị tình trạng lạm dụng chất gây nghiện và rượu. Họ chấp nhận và gửi hóa 
đơn cho Quận Salt Lake với các phiếu ATR (Access To Recovery). Trung tâm phối hợp với một số chương trình Medicare 
và Medicaid. Cung cấp điều trị duy trì bằng methadone. 

o Điện thoại: 801-263-1056
o Giờ làm việc: Thứ Hai - Thứ Sáu, 5:00 sáng - 1:00 chiều; Thứ Bảy, 6-8:00 sáng

o Giờ dùng thuốc cho bệnh nhân: Thứ Hai - Thứ Sáu, 5:00 sáng - 11:00 sáng; Thứ Bảy, 6:00
sáng - 8:00 sáng

Địa chỉ: 339 E 3900 S #155 
o Trang web: https://denovoservices.org/

TRUNG TÂM ĐIỀU TRỊ TOÀN DIỆN Ở TAYLORSVILLE 
Bệnh nhân sẽ làm việc với nhân viên tư vấn để đánh giá và lập kế hoạch điều trị. Cần tham gia tư vấn nhóm và 
kiểm tra hai tuần một lần với cố vấn được chỉ định. Cho dùng Methadone hoặc Suboxone, tùy theo loại nào 
phù hợp với bệnh nhân. Phải tự chi trả ($105 hàng tuần) hoặc phải có bảo hiểm Medicaid. 

o Điện thoại: 866-403-4270
o Giờ làm việc: Thứ Hai – Thứ Sáu, 5:30 sáng - 2:00 chiều; Thứ Bảy, 7:00 sáng - 10:00 sáng

o Giờ dùng thuốc: Thứ Hai – Thứ Sáu, 5:30 sáng - 10:45 sáng; Thứ Bảy, 7:00 sáng - 10:00
sáng

o Đặt lịch trực tuyến 24/7
o Địa chỉ: 5983 S Redwood Road
o Trang web:  https://www.ctcprograms.com/location/taylorsville-comprehensive-treatment-

center/

CÔNG CỤ TÌM ĐỊA ĐIỂM TRUNG TÂM CAI NGHIỆN CỦA HOA KỲ 
Tìm kiếm trực tuyến để tìm phương pháp điều trị và hỗ trợ phù hợp với nhu cầu của bệnh nhân. 

o Trang web: https://rehabs.com/local/salt-lake-city-ut/?insurance_accepted=Public+Insurance

CÔNG CỤ TÌM KIẾM ĐỊA ĐIỂM ẨN DANH VỀ ĐIỀU TRỊ CAI NGHIỆN MA TÚY 
o https://www.narcotics.com/na-meetings/utah/salt-lake-city/

CÔNG CỤ TÌM KIẾM ĐỊA ĐIỂM ẨN DANH VỀ ĐIỀU TRỊ CAI NGHIỆN MA TÚY 
o https://www.saltlakeaa.org/meetings/

https://denovoservices.org/
https://denovoservices.org/
https://www.ctcprograms.com/location/taylorsville-comprehensive-treatment-center/
http://www.ctcprograms.com/location/taylorsville-comprehensive-treatment-center/
http://www.ctcprograms.com/location/taylorsville-comprehensive-treatment-center/
https://rehabs.com/local/salt-lake-city-ut/?insurance_accepted=Public%2BInsurance
https://www.narcotics.com/na-meetings/utah/salt-lake-city/
https://www.saltlakeaa.org/meetings/
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NGUỒN LỰC CHO ĐỘNG 
VẬT/THÚ CƯNG 

NHÀ TẠM TRÚ KHỦNG HOẢNG RUFF HAVEN 
Cung cấp nhà tạm trú an toàn tạm thời cho động vật đồng hành để giữ thú cưng và người ở bên nhau trong 
thời điểm khủng hoảng, tăng cường giữ thú cưng và giảm số lượng động vật phải vào sống trong hệ thống nhà 
tạm trú. 

o 1370 South 400 West, Salt Lake City
o Địa chỉ: 801-251-6765
o Giờ làm việc: Thứ Hai – Thứ Sáu: 7:00 sáng – 7:00 tối & Thứ Bảy: 10:00 sáng – 5:00 chiều
o Số điện thoại: 801-665-0565 (ưu tiên nhắn tin)

TỔ CHỨC STREET DAWGS CREW CỦA UTAH 
Street Dawg Crew of Utah là một tổ chức phi lợi nhuận có nhiệm vụ phục vụ thú cưng của những người vô gia 
cư, những người có thu nhập thấp và dễ bị tổn thương khác thông qua việc cung cấp miễn phí thức ăn và đồ 
dùng cho thú cưng, thúc đẩy quyền sở hữu thú cưng tích cực và có trách nhiệm (bao gồm cả thiến và triệt sản), 
cũng như xác định và cung cấp cho chủ sở hữu thú cưng thông tin hữu ích về nguồn lực hỗ trợ thú cưng chi phí 
thấp. 

o Số điện thoại: 801-671-7374
o Email: info@streetdawgcrew.com
o Trang web: www.streetdawgcrew.org

TỔ CHỨC HUMANE SOCIETY OF UTAH 
Có thể hỗ trợ thức ăn, dịch vụ y tế hoặc hành vi cho thú cưng. Chỉ trợ giúp thông qua cơ sở riêng của họ. 

o Số điện thoại: 801-261-2919 (Văn phòng lễ tân)
o Gọi số máy lẻ 238 để hỏi về việc chích ngừa hoặc gửi email đến petresources@utahhumane.org
o Địa chỉ: 4242 South 300 West, Murray
o Giờ làm việc: Hàng ngày từ 10:00 sáng – 7:00 tối

QUẦY THỰC PHẨM BEST FRIENDS 
Cung cấp thức ăn cho thú cưng với chi phí thấp hoặc miễn phí cho người dân và thú cưng trong cộng đồng. Họ 
cũng cung cấp các nguồn thực phẩm khác cho thú cưng. 
Số điện thoại: 801-261-2919 (Văn phòng lễ tân) 

o Giờ làm việc: Hàng ngày từ 12:00 trưa – 6:00 chiều
o Địa chỉ: 2005 S 1100 E
o Điện thoại: 801-574-2454

https://www.ruffhaven.org/
https://www.streetdawgcrew.org/home
mailto:info@streetdawgcrew.com
http://www.streetdawgcrew.org/
https://www.utahhumane.org/
mailto:petresources@utahhumane.org
https://bestfriends.org/salt-lake-city/help-services/pet-food-assistance-salt-lake-city
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ĐƯỜNG DÂY TIẾP NHẬN UCA 
Chuyển bất kỳ cuộc gọi nào liên quan đến việc chuyển hướng (ví dụ: vé xe đường dài, khách du lịch bị mắc kẹt, 
v.v.) đến đường dây tiếp nhận UCA.

o 801-990-9999 (Hàng ngày, 7:00 sáng – 10:00 tối)
o Trang web: https://www.utahca.org/housing/

TRUNG TÂM CROSSROADS URBAN CENTER 
Tùy theo nguồn tài trợ, Crossroads đôi khi có thể cung cấp phiếu mua gas và vé xe buýt cho những cá nhân có 
nhu cầu cũng như cung cấp dịch vụ quầy thực phẩm hàng ngày thường xuyên và hỗ trợ giấy tờ quan trọng cho 
họ. 

o Điện thoại: 801-364-7765 (Thứ Hai – Thứ Sáu: 9:00 sáng – 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 347 South 400 East, Salt Lake City
o Trang web: https://www.crossroadsurbancenter.org/downtown.html

WELFARE SQUARE 
Giám mục lâm thời LDS tại Welfare Square có thể hỗ trợ chuyển hướng từng trường hợp cá nhân. Gọi đến số 
bên dưới hoặc đến gặp trực tiếp để xem quý vị có đủ điều kiện nhận dịch vụ hay không. 

o Điện thoại: 801-240-7340
o Địa chỉ: 751 West 700 South, Salt Lake City
o Trang web: https://www.churchofjesuschrist.org/learn/welfare-square?lang=eng

 ĐI LẠI 

CƠ QUAN VẬN TẢI UTAH (UTA) 
o Khu vực giá vé miễn phí

o Đi UTA TRAX hoặc Xe buýt miễn phí nếu quý vị đi lại trong phạm vi khoảng 500 S. Temple
đến N. Temple và 400 W đến 200 E. và xung quanh Tòa Nhà Quốc Hội Tiểu Bang. Các ga
TRAX bao gồm Ga Courthouse, Ga Gallivan Plaza, Ga Trung tâm thành phố, Ga Temple
Square, Ga Arena, Ga Thư viện, Ga Thị trấn cổ Hy Lạp và Ga Trung tâm Salt Lake.

o Vé tháng Horizon và Thẻ giảm giá vé
o Phải đủ điều kiện - hãy liên hệ DWS hoặc UTA

o Điện thoại: 801-743-3882
o Trang web: https://www.rideuta.com/Fares-And-Passes/Reduced-Fare

RIDE UNITED 
United Way 
Cho phép đi Lyft miễn phí để giúp tiếp cận việc làm, chăm sóc y tế, thực phẩm lành mạnh, các phúc lợi, v.v. Có 
thể có phương tiện đưa đón ngay lập tức nhưng ưu tiên thông báo trước. 

o Điện thoại: 211
o Trang web: https://www.unitedway.org/our-impact/featured-programs/2-1-1/ride-united#

CÁC CÁ NHÂN BỊ MẮC 
KẸT/CHUYỂN HƯỚNG 

https://www.utahca.org/housing/
http://www.utahca.org/housing/
https://www.crossroadsurbancenter.org/downtown.html
http://www.crossroadsurbancenter.org/downtown.html
https://www.churchofjesuschrist.org/learn/welfare-square?lang=eng
http://www.churchofjesuschrist.org/learn/welfare-square?lang=eng
https://www.rideuta.com/Fares-And-Passes/Reduced-Fare
http://www.rideuta.com/Fares-And-Passes/Reduced-Fare
https://www.unitedway.org/our-impact/featured-programs/2-1-1/ride-united%23
https://www.unitedway.org/our-impact/featured-programs/2-1-1/ride-united
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HIVE PASS (THẺ HIVE) 
Dành cho cư dân trong địa giới Thành phố Salt Lake. Giá vé là $42 mỗi tháng và cho phép đi xe buýt thông 
thường, TRAX và xe điện S-Line. Thẻ Hive hiện bao gồm cả tư cách thành viên GREENbike miễn phí. Quý vị phải 
có giấy tờ tùy thân và bằng chứng lưu trú tại SLC. 

o Giờ làm việc: Thứ Hai - Thứ Sáu, 8:30 sáng - 4:30 chiều
o Địa chỉ: 4541 S State Street RM 225
o Điện thoại: 801-596-7433
o Trang web: http://www.ridewithhive.com/

DỊCH VỤ VẬN CHUYỂN Y TẾ KHÔNG KHẨN CẤP 
Dịch vụ vận chuyển dành cho những người có Medicaid truyền thống đủ điều kiện. Có thể sử dụng Dịch vụ 
Para-transit, FlexTrans, Dial-A-Ride, ModivCare. Gọi điện để tìm hiểu xem quý vị có đủ điều kiện không. 

o Đại diện Chương Trình Y Tế: 1-844-283-3091
o Bộ Dịch Vụ Lao Động: 1-866-435-7414
o Utah Medicaid: 801-538-6155
o Trang web: https://mybenefits.utah.gov/

CARS THAT CARE 
Cars That Care là một tổ chức phi lợi nhuận hoạt động tích cực để cung cấp ô tô cho các bà mẹ đơn thân và các 
gia đình nghèo khó. Cần điền đầy đủ vào đơn đăng ký. Nên điền nhu cầu nhiều nhất có thể, quý vị sẽ nhận 
được thông báo nếu tổ chức có thể giúp đỡ. 

o Địa chỉ: 423 N 800 W, West Bountiful, UT
o Điện thoại: 801-294-4060
o Trang web: https://www.carsthatcare.net/

CHƯƠNG TRÌNH HỖ TRỢ SỬA CHỮA VÀ THAY MỚI XE 
Chương Trình Hỗ Trợ Sửa Chữa và Thay Mới Xe (VRRAP), thông qua Cơ Quan Y Tế Quận Salt Lake, hỗ trợ tài 
chính cho những chủ sở hữu phương tiện có thu nhập thấp không vượt qua kiểm tra về lượng khí thải. Thông 
qua VRRAP, những cá nhân có thu nhập thấp đủ điều kiện sẽ được hỗ trợ tài chính để sửa chữa xe (nếu đời 
2004 trở đi) hoặc thay thế bằng một chiếc xe mới hơn, sạch hơn (nếu đời 2003 trở về trước). Truy cập trang 
web để lấy mẫu đơn đăng ký và tìm hiểu các yêu cầu. 

o Điện thoại: 385-468-4100
o Trang web: https://slco.org/health/air-quality/vehicle-emissions/vrrap/

http://www.ridewithhive.com/
http://www.ridewithhive.com/
https://medicaid.utah.gov/non-emergency-transportation/
https://www.carsthatcare.net/
http://www.carsthatcare.net/
https://slco.org/health/air-quality/vehicle-emissions/vrrap/
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BỘ DỊCH VỤ CHO NGƯỜI KHUYẾT TẬT (DSPD) 
DSPD hỗ trợ cho trẻ em và người trưởng thành có khuyết tật trí tuệ, khuyết tật thể chất, chấn thương não và 
bệnh tự kỷ bằng cách cung cấp một loạt các dịch vụ toàn diện bao gồm nhà ở và vận chuyển. Các cá nhân phải 
đăng ký để được hỗ trợ. 

o Trò chuyện với một nhân viên tiếp nhận theo số: 1-844-275-3773
o Đăng ký trực tuyến: https://dspd.utah.gov/

TRUNG TÂM DISABILITY LAW CENTER 
Trung tâm Disability Law Center thực thi và thúc đẩy các quyền hợp pháp, cơ hội và lựa chọn của người dân 
Utah bị khuyết tật. Dịch vụ miễn phí toàn tiểu bang. 

o Điện thoại: 800-662-9080
o Trang web: https://disabilitylawcenter.org/

NGUỒN LỰC DÀNH CHO 
NGƯỜI KHUYẾT TẬT 

https://dspd.utah.gov/
https://dspd.utah.gov/
https://disabilitylawcenter.org/
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BÁO CÁO CẢNH SÁT TRỰC TUYẾN 
Nộp báo cáo trực tuyến cho cảnh sát về các vấn đề sau: đăng ký xe đạp, thẻ tín dụng/thẻ ghi nợ, cuộc gọi quấy 
rối, tông xe rồi bỏ chạy, gian lận danh tính, thất lạc tài sản, gian lận thuế, báo cáo bổ sung, trộm cắp, tai nạn 
giao thông (không bị thương), phá hoại, trộm xe, dán đề can xe. 

o Trang web: www.slcp.com/resources/online-report/

SỐ ĐIỆN THOẠI BÁO CẢNH SÁT KHÔNG KHẨN CẤP 
o Điện thoại: 801-799-3000

VĂN PHÒNG HỖ TRỢ NẠN NHÂN CÁC VỤ ÁN Ở UTAH 
Cơ quan này cung cấp mạng lưới an toàn cho những cá nhân không có khả năng thanh toán các chi phí - bao 
gồm nhưng không giới hạn ở hóa đơn y tế, chi phí tư vấn, chi phí chôn cất và tổ chức tang lễ, mất tiền lương - 
do trở thành nạn nhân của tội phạm. Thành viên gia đình nạn nhân các vụ án cũng có thể đủ điều kiện để được 
giúp đỡ. Thành viên gia đình nạn nhân các vụ án cũng có thể đủ điều kiện để được giúp đỡ. 

o Điện thoại: 801-238-2360 (Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 350 East 500 South, Suite 200, Salt Lake City
o Trang web: https://crimevictim.utah.gov/

UTAH LEGAL SERVICES (DỊCH VỤ TƯ PHÁP UTAH) 
Hỗ trợ tư pháp và đại diện miễn phí trong các vụ án phi hình sự cho công dân hoặc thường trú nhân hợp pháp. 
Dịch vụ bao gồm hỗ trợ người tiêu dùng, nạn nhân bạo hành gia đình, kế hoạch tài sản & người cao niên, gia 
đình, hỗ trợ tài chính, phiếu thực phẩm & WIC, nhà ở, Medicaid, Người Mỹ Bản Địa và SSI & SSDI. 

o Điện thoại: 801-328-8891 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 2:00 chiều)
o Số điện thoại miễn phí bên ngoài Quận Salt Lake: 800-662-4245
o Trang web: https://www.utahlegalservices.org/

o Đăng ký trực tuyến (để nhận dịch vụ nhanh hơn): utahlegalservices.org/topics/14/housing

PEOPLE’S LEGAL AID 
Hỗ trợ và đại diện pháp lý miễn phí: 

o Đường dây nóng tiếp nhận: 801-477-6975 (Để lại thư thoại hoặc nhắn tin. Nhân viên sẽ trả lời từ
trưa – 4:00 chiều, Thứ Hai - Thứ Sáu)

o Trang web: www.plautah.org

LEGAL AID SOCIETY CỦA UTAH 
Hãng luật cung cấp dịch vụ đại diện pháp lý và hỗ trợ pháp lý với chi phí phải chăng cho các gia đình có thu 
nhập thấp trong các vụ việc ly hôn, quyền nuôi con (chăm sóc con), quyền giám hộ và lệnh bảo vệ bằng các 
chương trình đặc biệt dành cho nạn nhân của bạo hành gia đình. 

o Điện thoại: 801-328-8849
o Địa chỉ: 960 S Main Street
o Trang web: legalaidsocietyofsaltlake.org

CLEAN SLATE UTAH 
Hỗ trợ xóa án tích pháp lý miễn phí. Thông tin về tính đủ điều kiện và đơn đăng ký có sẵn trên trang web của tổ 
chức. Ngoài ra còn có 
thông tin về phòng xóa án tích miễn phí trong tab “nguồn lực pháp lý” của cơ quan này 

o Trang web: www.cleanslateutah.org

NGUỒN LỰC PHÁP LÝ 

https://slcpd.com/resources/online-report/
http://www.slcp.com/resources/online-report/
https://crimevictim.utah.gov/
https://www.utahlegalservices.org/
http://www.utahlegalservices.org/
https://www.plautah.org/
http://www.plautah.org/
https://www.legalaidsocietyofsaltlake.org/
https://www.cleanslateutah.org/
http://www.cleanslateutah.org/
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SÁNG KIẾN VÌ LỢI ÍCH CỘNG ĐỒNG CỦA ĐẠI HỌC LUẬT S.J. QUINNEY ĐẠI HỌC UTAH 
Sáng kiến vì lợi ích cộng đồng này cung cấp dịch vụ tư vấn miễn phí trong 30 phút để giúp trả lời các câu hỏi 
pháp lý. Dịch vụ tư vấn không hình thành mối quan hệ luật sư-khách hàng và chuyên gia cố vấn sẽ không đại 
diện cho khách hàng trước tòa. Các lĩnh vực luật được tư vấn bao gồm nhập cư, gia đình, cộng đồng cờ cầu 
vồng, đường phố, xóa án tích và công lý, cũng như tư vấn cho con nợ. 

o Điện thoại: 801-581-5418
o Gọi điện để biết giờ làm việc và địa điểm
o Trang web: https://sjquinney.utah.edu/pro-bono-initiative/

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO NGƯỜI VÔ GIA CƯ WEIGAND – DỊCH VỤ CỘNG ĐỒNG CÔNG GIÁO 
Hỗ trợ người trưởng thành (từ 18 tuổi trở lên). Các nguồn lực: quản lý hồ sơ, hỗ trợ giấy tờ quan trọng, phòng 
tắm, giặt là, phòng máy tính, vật dụng vệ sinh, kho bảo quản, bộ phận xét duyệt tính đủ điều kiện và việc làm 
của DWS, tổ chức Utah Community Action và tòa án công lý. Bữa trưa và bữa tối được phục vụ hàng ngày tại 
Phòng ăn St. Vincent de Paul nằm ở sân trong. 

o Quầy lễ tân: 801-363-7710
o Tòa án công lý được cung cấp trực tiếp mỗi tháng một lần ở Trung Tâm Weigand. Gọi điện để

biết ngày chính xác.
o Giờ làm việc của Trung Tâm: Hàng ngày từ 7:00 sáng – 7:00 tối. Đóng cửa vào dịp lễ

o 437 West 200 South, Salt Lake City, UT 84101 (xe đưa đón đến địa điểm này hàng ngày)
o Trang web: https://ccsutah.org/programs/item/9-weigand-resource-center

https://sjquinney.utah.edu/pro-bono-initiative/
https://ccsutah.org/programs/item/9-weigand-resource-center
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CHƯƠNG TRÌNH KHÔNG CẦN HẸN TRƯỚC DÀNH CHO THANH THIẾU NIÊN VÔ GIA CƯ 
Dịch Vụ Hỗ Trợ Thanh Thiếu Niên Quận Salt Lake cung cấp nhà tạm trú khẩn cấp, dịch vụ thực phẩm và vệ sinh, 
tư vấn khủng hoảng và quản lý hồ sơ tự nguyện cho thanh thiếu niên từ 17 tuổi trở xuống. 

o Điện thoại: 385-468-4500 (24/7)
o Địa chỉ: 177 W Price Ave. (3610 S)
o Trang web:  https://slco.org/youth/programs/juvenile-receiving-center/homeless-youth-walk-in/

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC DÀNH CHO THANH THIẾU NIÊN – VOLUNTEERS OF AMERICA, UTAH 
Hỗ trợ thanh thiếu niên vô gia cư và có nguy cơ cao, độ tuổi từ 15-22. Hoạt động như một nơi tạm trú ban 
ngày từ 8:30 sáng - 7:30 tối và sau đó là nhà tạm trú qua đêm 30 giường sau 7:30 tối. Cung cấp ba bữa ăn nóng 
mỗi ngày, quầy thực phẩm, phòng tắm, giặt là, các nhóm kỹ năng sống, quản lý hồ sơ nhà ở và việc làm, hỗ trợ 
chăm sóc nha khoa và y tế cũng như các dịch vụ sức khỏe tâm thần tại chỗ. Nhận giường không cần đặt trước - 
tất cả thanh thiếu niên vô gia cư và có nguy cơ đều được mời sử dụng dịch vụ từ 8:30 sáng - 7:30 tối. 

o Điện thoại Quầy Lễ Tân: 801-364-0744
o Địa chỉ: 888 South 400 West, Salt Lake City, UT 84101
o Trang web: https://www.voaut.org/yrc

CHƯƠNG TRÌNH MỐC TRƯỞNG THÀNH MILESTONE TRANSITIONAL LIVING 
Dịch Vụ Hỗ Trợ Thanh Thiếu Niên Quận Salt Lake cung cấp dịch vụ cho thanh thiếu niên vô gia cư từ 18-21 tuổi. 
Họ cung cấp các dịch vụ giới thiệu nhận trợ cấp nhà ở, hỗ trợ kết nối cộng đồng, hội thảo kỹ năng sống, kỹ 
năng đào tạo nghề và kết nối với giáo dục đại học. 

o Điện thoại: 801-518-0292
o Trang web: https://slco.org/youth/programs/milestone-transitional-living-program/

CHƯƠNG TRÌNH YESS 
Chương Trình Giải Pháp Trao Quyền Cho Thanh Thiếu Niên Để Thành Công (YESS) cải thiện chức năng sức khỏe 
hành vi và cảm xúc của thanh thiếu niên và thanh niên, độ tuổi từ 16-25, đang gặp khó khăn trong việc điều trị 
bệnh tâm thần và bất ổn về nhà ở thông qua việc cung cấp các dịch vụ lâm sàng, quản lý chăm sóc và hỗ trợ 
đồng đẳng để giúp họ thành công bước vào cuộc tự lập ở tuổi trưởng thành. 
Địa chỉ: 888 S 400 W (Thứ Hai – Thứ Sáu, 9:00 sáng – 5:00 chiều) 

o Điện thoại: 385-799-5976 số máy lẻ 171
o Liên hệ YESSprogram@voaut.org
o Trang web: https://www.voaut.org/yess

TRUNG TÂM HARTLAND PATNERSHIP CENTER 
Trung Tâm Thanh Thiếu Niên Hartland mở cửa và cung cấp các chương trình sau giờ học và chương trình hè. 
Các chương trình được miễn phí và mỗi người tham gia phải đăng ký. 

o Điện thoại: 801-213-8550
o Địa chỉ: 1578 W 1700 S, SLC
o Trang web: https://partners.utah.edu/about-unp/hartland-partnership-center/

NGUỒN LỰC DÀNH CHO 
THANH THIẾU NIÊN 

https://slco.org/youth/programs/juvenile-receiving-center/homeless-youth-walk-in/
https://www.voaut.org/yrc
http://www.voaut.org/yrc
https://slco.org/youth/programs/milestone-transitional-living-program/
https://slco.org/youth/programs/milestone-transitional-living-program/
https://www.voaut.org/yess
mailto:YESSprogram@voaut.org
http://www.voaut.org/yess
https://partners.utah.edu/about-unp/hartland-partnership-center/
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DỊCH VỤ HỖ TRỢ QUỐC GIA CHO THANH THIẾU NIÊN BỊ LẠM DỤNG KHI HẸN HÒ 
o Đường dây nóng: 866-331-9474
o Soạn tin “loveis” gửi tới 22522
o Trò chuyện trực tuyến: loveisrespect.org
o Trang web: https://youth.gov/federal-links/national-teen-dating-abuse-helpline

CHƯƠNG TRÌNH SAFE PLACE 
Chương trình Safe Place dành cho thanh thiếu niên từ 18 tuổi trở xuống cần trợ giúp hoặc cần một không gian 
an toàn. Những không gian an toàn này phân bố khắp Quận Salt Lake và có biển hiệu “Safe Place” màu vàng. 
Nhân viên được đào tạo để gọi tới Dịch Vụ Hỗ Trợ Thanh Thiếu Niên Quận Salt Lake. 

o Soạn tin “SAFE” và vị trí hiện tại của quý vị (thành phố và mã zip) rồi gửi đến 4HELP (44357)
o Trang web: https://slco.org/youth/programs/safe-place-program/

BAN DỊCH VỤ TRẺ EM VÀ GIA ĐÌNH (DCFS) 
Nếu quý vị nghi ngờ có tình trạng lạm dụng hoặc bỏ bê trẻ em, hãy gọi cho Ban Dịch Vụ Trẻ Em và Gia Đình 
thuộc Bộ Y Tế và Dịch Vụ Nhân Sinh Utah. Có thể báo cáo ẩn danh. 

o Điện thoại: 1-855-323-3237
o Địa chỉ: 195 N 1950 W
o Trang web: https://dcfs.utah.gov/

TRUNG TÂM GIÁO DỤC ĐÀO TẠO CHO NGƯỜI MỸ BẢN ĐỊA 
Câu Lạc Bộ Thanh Thiếu Niên dành cho học sinh lớp 9 -12, ít nhất từ 14 tuổi. Cung cấp vé xe buýt, trợ cấp quần 
áo mỗi năm học, phòng máy tính, hỗ trợ làm bài tập về nhà và hỗ trợ học phí. Phải có bằng chứng là Người Mỹ 
Bản Địa. 

o Điện thoại: 801-973-6484 (Thứ Hai - Thứ Năm, 7:30 sáng - 6:00 chiều; Thứ Sáu 7:30 sáng - 3:30
chiều)

o Địa chỉ: 1455 W 2200 S, Suite 200, West Valley City
o Trang web: https://itecutah.org/

BỘ DỊCH VỤ LAO ĐỘNG 
Đạo Luật Cơ Hội Và Đổi Mới Lực Lượng Lao Động dành cho thanh thiếu niên từ 14-24, các dịch vụ giáo dục và 
nghề nghiệp, tư vấn nghề nghiệp, các chương trình thương mại và học nghề, hỗ trợ tài chính. 

o Văn Phòng DWS Metro
o Giờ làm việc: Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều
o Địa chỉ: 720 South 200 East, Salt Lake City
o Điện thoại: 801-526-0950

o Trung Tâm DWS South County (Taylorsville)
o Giờ làm việc: Thứ Hai – Thứ Sáu, 8:00 sáng – 5:00 chiều
o Địa chỉ: 5735 S Redwood Road
o Điện thoại: 801-526-0950

o Trang web: https://jobs.utah.gov/edo/statecouncil/wioa.html

ALATEEN 
Alateen là một hội nhóm của các thành viên Al-Anon trẻ tuổi, thường là thanh thiếu niên, những người có cuộc 
sống bị ảnh hưởng bởi việc uống rượu của người khác. Các nhóm Alateen được tài trợ bởi các thành viên Al-
Anon, những người đã giúp nhóm đi đúng hướng. Gọi đến số điện thoại dưới đây để xác nhận thời gian và địa 
điểm. 

o Điện thoại: 801-262-9587 (Thứ Năm thứ hai và thứ tư mỗi tháng, 6:00 chiều)
o Địa chỉ: 5056 South 300 West Murray
o Trang web: https://utah-alanon.org/

https://youth.gov/federal-links/national-teen-dating-abuse-helpline
https://slco.org/youth/programs/safe-place-program/
https://dcfs.utah.gov/
https://itecutah.org/
https://jobs.utah.gov/edo/statecouncil/wioa.html
https://utah-alanon.org/
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BIG BROTHERS BIG SISTERS OF UTAH 
Cung cấp dịch vụ cố vấn cho thanh thiếu niên từ 18 tuổi trở xuống để giúp họ xây dựng sự tự tin. Đăng ký trở 
thành Cố vấn cho người khác. Mọi người đều có đủ phẩm chất sống để lắng nghe, chia sẻ và làm những điều 
thú vị. Và việc này có thể mất ít thời gian hơn quý vị nghĩ! Nếu quý vị trở thành một Cố vấn kiên định, chân 
chính và đáng tin cậy thì tầm ảnh hưởng của quý vị sẽ vượt xa những gì quý vị mong đợi. 

o Điện thoại: 801-313-0303 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 5:00 chiều)
o Địa chỉ: 2121 S. State Street, Suite 201
o Trang web: https://bbbsu.org/

BOYS & GIRLS CLUBS OF GREATER SALT LAKE 
Cung cấp các biện pháp cải thiện học tập, các bài học về cảm xúc xã hội, các bữa ăn lành mạnh, v.v. cho học 
sinh từ lớp mầm non đến lớp 12. Gọi điện hoặc truy cập trang web để biết giờ làm việc và địa điểm. 

o Điện thoại: 801-313-0303
o https://www.gslclubs.org/

XÓA ÁN TÍCH TRẺ VỊ THÀNH NIÊN UTAH 
Các mẫu đơn và thông tin để niêm phong hồ sơ trẻ vị thành niên. Liên hệ với Tòa án Utah qua điện thoại hoặc 
trực tuyến để được trợ giúp thêm. 

o Điện thoại: 801-578-3857
o Trang web: https://www.utcourts.gov/en/self-help/case-categories/criminal-justice/juvenile.html

HIGH-FIDELITY WRAPAROUND (HFW) 
HFW là một cách tiếp cận dựa trên bằng chứng để lập kế hoạch hợp tác theo tổ nhóm hướng tới gia đình nhằm 
xây dựng và thực hiện các kế hoạch chăm sóc cá nhân cho trẻ em và thanh thiếu niên mắc bệnh tâm thần 
nghiêm trọng, rối loạn cảm xúc và/hoặc rối loạn hành vi. 

o Điện thoại: 801-538-4171
o Trang web: https://hs.utah.gov/soc-about

ĐƯỜNG DÂY QUỐC GIA DÀNH CHO NGƯỜI BỎ TRỐN 
Có thể kết nối với một người đáng tin cậy, giàu lòng nhân ái, người sẽ lắng nghe và giúp quý vị lập kế hoạch giải 
quyết những quan tâm, lo lắng cho một người đang muốn hoặc đã bỏ trốn. 

o Điện thoại: 1-800-786-2929
o Trang web: https://www.1800runaway.org/

o Có tính năng trò chuyện trực tuyến

https://bbbsu.org/
https://www.gslclubs.org/
http://www.gslclubs.org/
https://www.utcourts.gov/en/self-help/case-categories/criminal-justice/juvenile.html
http://www.utcourts.gov/en/self-help/case-categories/criminal-justice/juvenile.html
https://hs.utah.gov/soc-about
https://hs.utah.gov/soc-about
https://www.1800runaway.org/
https://www.1800runaway.org/
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 NGUỒN LỰC BỔ SUNG 
JEWISH FAMILY SERVICES 
Cung cấp nhiều dịch vụ bao gồm nhóm hỗ trợ người chăm sóc, tư vấn, chương trình mạng lưới an toàn, nhóm 
kỹ năng thiền, hỗ trợ phụ huynh, v.v. 

o Giờ làm việc: Thứ Hai - Thứ Năm, 9:00 sáng - 5:00 tối; Thứ Sáu, 9:00 sáng - 4:00 chiều
o Địa chỉ: 495 E 4500 S, Suite 100
o Điện thoại: 801-746-4334
o Trang web: https://www.jfsutah.org/

WELFARE SQUARE 
Cung cấp nhiều dịch vụ bao gồm đặt hàng thực phẩm tại Bishop's Storehouse, quần áo và đồ gia dụng, nguồn 
việc làm, v.v. 

o Điện thoại chính: 801-240-3001
o Bishop’s Storehouse: 801-240-7320

o Địa chỉ: 751 W 700 S
o Trang web: https://www.churchofjesuschrist.org/learn/welfare-square?lang=eng

TAKE CARE UTAH 
Chương trình giúp người dân Utah tiếp cận bảo hiểm y tế và điều hướng hệ thống chăm sóc sức khỏe. Tổ chức 
này cung cấp dịch vụ hỗ trợ đăng ký bằng nhiều ngôn ngữ cho Medicaid, CHIP hoặc Marketplace. Tiến hành 
quản lý hồ sơ, hướng dẫn lựa chọn các gói bảo hiểm, cung cấp kiến thức về bảo hiểm sau khi đăng ký để đảm 
bảo có thể tiếp cận các quyền lợi và cung cấp hỗ trợ liên tục về việc gia hạn hoặc đánh giá để duy trì phạm vi 
bảo hiểm. 

o Địa chỉ: 2369 W Orton Circle, Suite 20, WVC
o Điện thoại: 801-433-2299
o Đăng ký trực tuyến: Takecareutah.org

FAMILY PROMISE SALT LAKE 
Cung cấp hỗ trợ nhà ở khẩn cấp và dự phòng cho các gia đình, hòa giải với chủ nhà, phỏng vấn và đào tạo nghề 
nghiệp, nguồn thực phẩm và phát triển tài chính. 

o Điện thoại: 801-961-8622 (Thứ Hai - Thứ Sáu, 9:00 sáng - 4:30 chiều)
o Địa chỉ: 814 W 800 S
o Trang web: https://familypromisesaltlake.org/

CHƯƠNG TRÌNH NGUỒN LỰC VÀ TÁI HÒA NHẬP SAU KHI RA TÙ (JRRP) 
Chương Trình Nguồn Lực và Tái Hòa Nhập Sau Khi Ra Tù (JRRP) là một chương trình hợp tác giữa Cơ Quan Dịch 
Vụ Tư Pháp Hình Sự SLCO, Sở Cảnh Sát Trưởng, Hiệp Hội Bảo Vệ Pháp Lý và Tổ chức Valley Behavioral Health. 
Mục đích của JRRP là cung cấp các nguồn lực và thông tin cá nhân hóa cho những người mới ra tù. Các dịch vụ 
được giới thiệu bao gồm sức khỏe tâm thần và tình trạng lạm dụng chất gây nghiện, Medicaid, dịch vụ giám sát 
và pháp lý, bộ sạc điện thoại di động và giới thiệu đến các dịch vụ cộng đồng khác. 

o Điện thoại: 385-414-2120 (Hàng ngày, 7:00 sáng - 11:00 tối)
o Địa chỉ: 145 E. 1300 S. Ste Suite 501

https://www.jfsutah.org/
https://www.jfsutah.org/
https://www.churchofjesuschrist.org/learn/welfare-square?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/learn/welfare-square?lang=eng
https://takecareutah.org/
https://familypromisesaltlake.org/


пу μ ¢ǊŀƴƎ 

UNSHELTERED UTAH 
/ǳƴƎ ŎӳǇ ŎłŎ ƴƘǳ ŎӴǳ ǘǊԜԏŎ ƳӸǘ Ŏԛŀ ƴƘ֓ƴƎ ŎԜ ŘŃƴ ƪƘƾƴƎ Ŏƽ ƴƘŁ ǘӱƳ ǘǊǵ ǘӱƛ ¦ǘŀƘ ǾŁ ǇƘԉƛ ƘԓǇ Ǿԏƛ ŎłŎ ŘԆŎƘ ǾԚ 
Ȅń Ƙԍƛ Ŏƽ ǎӻƴ ŚԂ ƪԀǘ ƴԉƛ Ƙԇ Ǿԏƛ ŎłŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ǾŁ ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ŎӴƴ ǘƘƛԀǘ ƴƘԜ ǾƛԄŎ ƭŁƳΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ плуπпспπморм
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǳƴǎƘŜƭǘŜǊŜŘǳǘŀƘΦƻǊƎκ

NHÓM CHAT: COMMUNITY HEALTH ACCESS 
/ƘԜԎƴƎ ǘǊƜƴƘ Ǿԏƛ ǎԑ Ŏԝǳ ƘԈŀ {[/ ǾŁ ƴƘŃƴ Ǿƛşƴ Ȅń Ƙԍƛ ƘƻӼŎ ƴƎԜԐƛ ǉǳӲƴ ƭȇ ƘԊ ǎԎ ŚԂ ǘǊŀƻ Śԋƛ Ǿԏƛ Ƴԇƛ ƴƎԜԐƛ Ǿԁ ŎłŎ 
ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ƴԀǳ Ƙԇ ŎӴƴ ƘԌ ǘǊԓΣ ŚӼŎ ōƛԄǘ ƭŁ ǎŀǳ ƪƘƛ ŎƘԝƴƎ ƪƛԀƴ Ƴԍǘ ǎ֔ ƪƛԄƴ Śŀǳ ǘƘԜԎƴƎΦ /ƽ ǘƘԂ ŚԜԓŎ ǎ֒ ŘԚƴƎ ŚԂ 
ƴƘӷƴ ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ŎƘƻ ƴƎԜԐƛ Ǿƾ Ǝƛŀ ŎԜΣ {¦5 ƘƻӼŎ ǘԜ Ǿӳƴ Ǿԁ ŎłŎ Ǿӳƴ Śԁ ƘƻӼŎ Ƴԉƛ ƭƻ ƴƎӱƛ Ǿԁ ǎԝŎ ƪƘԈŜ ǘŃƳ ǘƘӴƴΦ 
YƘƾƴƎ ǘƘŀȅ ǘƘԀ ŎƘƻ фмм ƘƻӼŎ ŎłŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ƪƘӵƴ ŎӳǇ ƪƘłŎΦ 

o Dԇƛ ŚƛԄƴ ŎƘƻ {ԑ /ԝǳ IԈŀ {[/Υ улмπтффπпммм
o Dԇƛ ŚƛԄƴ ŎƘƻ ƴƘƽƳ /I!¢Υ улмπтффπпммо

LOVE’S TRAVEL STOP 
¢ǊӱƳ Ř֑ƴƎ ȄŜ ǘӲƛ Ŏƽ ŘԆŎƘ ǾԚ ǘӸƳ ƎƛӼǘ Ƴƛԃƴ ǇƘƝ ƘƻӼŎ ƎƛӲƳ ƎƛłΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπнофπммлл όнпκтύ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ нр b wŜŘǿƻƻŘ wƻŀŘΣ {[/

UTAH HARM REDUCTION 
/łŎ ōƛԄƴ ǇƘłǇ Ŏŀƴ ǘƘƛԄǇ ƴƘӹƳ ƘԌ ǘǊԓ Ƴԇƛ ƴƎԜԐƛ ƎƛӲƳ ǘƘƛԂǳ ŎłŎ ǘłŎ Ƙӱƛ Ǿԁ ǎԝŎ ƪƘƻӾ ǾŁ Ȅń Ƙԍƛ ƭƛşƴ ǉǳŀƴ ŚԀƴ ǘƜƴƘ 
ǘǊӱƴƎ ƭӱƳ ŘԚƴƎ ŎƘӳǘ ƎŃȅ ƴƎƘƛԄƴΦ /łŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ōŀƻ ƎԊƳ ǘǊŀƻ Śԋƛ ԉƴƎ ǘƛşƳ ǾŁ Śƛԁǳ ǘǊԆ ƴƎƻӱƛ ǘǊǵΦ 

o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ фм 9 CƻǊǘ ¦ƴƛƻƴ .ƻǳƭŜǾŀǊŘΣ aƛŘǾŀƭŜ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπрсфπмффр

o 7ƛԁǳ ǘǊԆ ƴƎƻӱƛ ǘǊǵΥ оурπнтрπсмсн
o ¢Ǌŀƻ Śԋƛ ԉƴƎ ǘƛşƳΥ оурπоноπннмт

o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎ
o DƛԐ Śƛԁǳ ǘǊԆΥ ¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ bŇƳΣ млΥол ǎłƴƎ π уΥол ǘԉƛ
o DƛԐ ǘǊŀƻ Śԋƛ ԉƴƎ ǘƛşƳΥ ¢Ǌǳȅ ŎӷǇ ǘǊŀƴƎ ǿŜō ŚԂ ŚӼǘ ƭԆŎƘ Ƙӽƴ ƘƻӼŎ ƴƘӸƴ ǘƛƴ ŚԀƴ ǎԉ ǘǊŀƻ Śԋƛ

ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǳǘŀƘƘŀǊƳǊŜŘǳŎǘƛƻƴΦƻǊƎκ

SALT LAKE HOME REDUCTION PROJECT 
/ǳƴƎ ŎӳǇ ǘǊŀƻ Śԋƛ ԉƴƎ ǘƛşƳΣ ǇƘƼƴƎ ƴƎ֑ŀ ǉǳł ƭƛԁǳΣ ōԍ ŘԚƴƎ ŎԚ Ŏԝǳ ƘԍΣ ōԍ ŘԚƴƎ ŎԚ ǇƘƼƴƎ ōԄƴƘΣ ƘԍǇ Ś֔ƴƎ Ǿӷǘ 
ǎӸŎ ƴƘԇƴ Ŏł ƴƘŃƴΣ Ǿӷǘ ŘԚƴƎ ŎƘŇƳ ǎƽŎ ǾԀǘ ǘƘԜԎƴƎΦ 

o {ԉ ŚƛԄƴ ǘƘƻӱƛ ǾŇƴ ǇƘƼƴƎΥ улмπтлнπороф ό¢Ƙԝ .ŀ π ¢Ƙԝ {łǳΣ млΥлл ǎłƴƎ π мΥлл ŎƘƛԁǳύ
o bƘӸƴ ǘƛƴΥ оурπпопπфонп

o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ мплл { ммлл 9
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦǎƘǊǇŜȄŎƘŀƴƎŜΦƻǊƎκ

UTAH NALOXONE 
!ƴŘȅϥǎ π ¢ǊǳƴƎ ¢ŃƳ /ƘŇƳ {ƽŎ {ԝŎ YƘԈŜ bŀƭƻȄƻƴŜ ¦ǘŀƘ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ŘԆŎƘ ǾԚ ǘǊŀƻ Śԋƛ ԉƴƎ ǘƛşƳΣ ȄŞǘ ƴƎƘƛԄƳ 
IL±κI9t/ ǾŁ {¢L Ƴƛԃƴ ǇƘƝΣ ŎƘŇƳ ǎƽŎ ǾԀǘ ǘƘԜԎƴƎΣ Ǿӷǘ ŘԚƴƎ ǘƜƴƘ ŘԚŎ ŀƴ ǘƻŁƴ ǾŁ ǘƘԜ Ǝƛԏƛ ǘƘƛԄǳΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπномπфопс ό¢Ƙԝ Iŀƛ ϧ ¢Ƙԝ bŇƳΣ мнΥлл ǘǊԜŀπпΥлл ŎƘƛԁǳ ǾŁ ǘƘŜƻ ƭԆŎƘ Ƙӽƴύ
o {ԉ ŚƛԄƴ ǘƘƻӱƛ ǾŇƴ ǇƘƼƴƎ ¦ǘŀƘ bŀƭƻȄƻƴŜΥ оурπпфрπфлрл
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ рнр 9 млл { ІппллΣ {[/
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǳǘŀƘƴŀƭƻȄƻƴŜΦƻǊƎκ

https://unshelteredutah.org/
https://unshelteredutah.org/
https://www.utahharmreduction.org/
http://www.utahharmreduction.org/
https://www.shrpexchange.org/
http://www.shrpexchange.org/
http://www.utahnaloxone.org/
http://www.utahnaloxone.org/
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UTAH AIDS FOUNDATION 
/ǳƴƎ ŎӳǇ ōԍ ŘԚƴƎ ŎԚ ȄŞǘ ƴƎƘƛԄƳ ǘӱƛ ƴƘŁΣ ŚԜԐƴƎ ŘŃȅ ƴƽƴƎ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ǘƘƾƴƎ ǘƛƴ ǾŁ ȄŞǘ ƴƎƘƛԄƳ IL±κ{¢LΣ ŘԆŎƘ ǾԚ ǾŁ 
ƘԌ ǘǊԓ ǉǳӲƴ ƭȇ ƘԊ ǎԎΣ ŘԆŎƘ ǾԚ ǎԝŎ ƪƘԈŜ ǘŃƳ ǘƘӴƴΣ ŘԆŎƘ ǾԚ ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ ¦!C όƘԌ ǘǊԓ ǘƻŁƴ ŘƛԄƴ ŎƘƻ ƴƘ֓ƴƎ ƴƎԜԐƛ 
ƴƘƛԃƳ IL±ύΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπпутπноно ό¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ {łǳΣ фΥлл ǎłƴƎ π рΥлл ŎƘƛԁǳύ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ мрл { мллл 9
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦǳǘŀƘŀƛŘǎΦƻǊƎκ

FIT TO RECOVER 
/ǳƴƎ ŎӳǇ Ƴԍǘ ƴԎƛ ŀƴ ǘƻŁƴΣ ǘƘŜƻ ǘԜ ŎłŎƘ ǘƘŁƴƘ ǾƛşƴΣ ŎƘƻ ƴƘ֓ƴƎ ƴƎԜԐƛ ŚŀƴƎ ƘԊƛ ǇƘԚŎ ǎŀǳ ŎƘԝƴƎ Ǌԉƛ ƭƻӱƴ Řƻ ƭӱƳ 
ŘԚƴƎ ŎƘӳǘ ƎŃȅ ƴƎƘƛԄƴ ŚԂ ƪԀǘ ƴԉƛ ǘƘƾƴƎ ǉǳŀ Ƙƻӱǘ ŚԍƴƎ ǘƘԂ ŘԚŎΣ ŘƛƴƘ ŘԜԒƴƎΣ ƴƎƘԄ ǘƘǳӷǘ ǎłƴƎ ǘӱƻ ǾŁ ŘԆŎƘ ǾԚ 
ŎԍƴƎ ŚԊƴƎΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπпмлπуфуу
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ŦƛǘнǊŜŎƻǾŜǊΦƻǊƎ

SOAP2HOPE 
±ӷƴ ŚԍƴƎ ԛƴƎ Ƙԍ ŎƘƻ ƴƘ֓ƴƎ ƴƎԜԐƛ ōԆ ōƽŎ ƭԍǘ ƘƻӼŎ ōԆ ōǳƾƴ ōłƴ ǘƜƴƘ ŘԚŎΦ /ǳƴƎ ŎӳǇ ƪƘӲ ƴŇƴƎ ǘƛԀǇ Ŏӷƴ Řƛ ŚԍƴƎ 
ǘǊşƴ ŚԜԐƴƎ ǇƘԉΣ ǘǊŀƻ Śԋƛ ԉƴƎ ǘƛşƳ Řƛ ŚԍƴƎΣ ƘԌ ǘǊԓ Śƛԁǳ ƘԜԏƴƎ ŎłŎ ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ŎԍƴƎ ŚԊƴƎΣ ŎłŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ƘԌ ǘǊԓ 
ŚԊƴƎ ŚӺƴƎ ŎƘƻ ƴƎԜԐƛ ǎԉƴƎ ǎƽǘΣ ŎłŎ ŎƘԜԎƴƎ ǘǊƜƴƘ ǉǳӲƴ ƭȇ ƘԊ ǎԎΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ Dԇƛ ŚƛԄƴ ƘƻӼŎ ƴƘӸƴ ǘƛƴ ŚԀƴ ǎԉ улмπссоπлмуо ƘƻӼŎ оурπнстπссуо
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ мрпл { aŀƛƴ {ǘǊŜŜǘΣ {[/
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǎƻŀǇнƘƻǇŜǳǘΦŎƻƳκ

VALLEY BEHAVIORAL HEALTH 
/ƘԜԎƴƎ ¢ǊƜƴƘ IԌ ¢Ǌԓ bƘŁ ӣ /Ƙƻ bƎԜԐƛ ±ƾ Dƛŀ /Ԝ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ уууπфпфπпусп
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǾŀƭƭŜȅŎŀǊŜǎΦŎƻƳκǎǳǇǇƻǊǘƛǾŜπƘƻǳǎƛƴƎπǘǊŜŀǘƳŜƴǘπŀƴŘπǇǊƻƎǊŀƳǎκ

DL! 7MbIΣ tIӦ bӬ ±" ¢wӐ 9a 

TRUNG TÂM HỖ TRỢ GIA ĐÌNH 
/ǳƴƎ ŎӳǇ Ǝƛłƻ ŘԚŎΣ ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ǾŁ ƘԌ ǘǊԓ ŚԂ ƎƛӲƳ ōԏǘ ŎŇƴƎ ǘƘӺƴƎ ǾŁ ƎƛӲƳ ǘƘƛԂǳ ƪƘӲ ƴŇƴƎ ȄӲȅ Ǌŀ ōӱƻ ƘŁƴƘ ǾŁ ƭӱƳ 
ŘԚƴƎ ǘǊƻƴƎ Ǝƛŀ ŚƜƴƘΦ /łŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ōŀƻ ƎԊƳ [ƛŦŜ {ǘŀǊǘ ±ƛƭƭŀƎŜΣ ǘԜ ǾӳƴΣ ƘԌ ǘǊԓ ƪƘԛƴƎ ƘƻӲƴƎ όǘƘƾƴƎ ǘƛƴ ōşƴ ŘԜԏƛύΣ 
ŎƘŇƳ ǎƽŎ ǘƘŀȅ ǘƘԀ ƪƘƛ ƴƘӷƴ Ŏƻƴ ƴǳƾƛΣ ŎłŎ ƭԏǇ ƘԇŎ ǾŁ ƴƘƽƳΦ 

o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ мтсл ²Ŝǎǘ пулр {ƻǳǘƘΣ ¢ŀȅƭƻǊǎǾƛƭƭŜ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπфррπфммл
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦŦŀƳƛƭȅǎǳǇǇƻǊǘŎŜƴǘŜǊΦƻǊƎκ

CRISIS NURSERY 
/ǳƴƎ ŎӳǇ ŘԆŎƘ ǾԚ ŎƘŇƳ ǎƽŎ Ƴƛԃƴ ǇƘƝ ǘǊƻƴƎ ǘǊԜԐƴƎ ƘԓǇ ƪƘԛƴƎ ƘƻӲƴƎ ŎƘƻ ǘǊӾ ŜƳ ǘ֑ лπмм ǘǳԋƛΦ /łŎ ƴƎǳԊƴ 
ƭ֔Ŏ ŚԂ ƴƎŇƴ ƴƎ֑ŀ ƭӱƳ ŘԚƴƎ ǾŁ ōԈ ōş ǘǊӾ ŜƳΦ 7ƛԁǳ ƪƛԄƴ ǘƘŀƳ Ǝƛŀ ōŀƻ ƎԊƳ ŎłŎ ǘǊԜԐƴƎ ƘԓǇ ƪƘӵƴ ŎӳǇ Ǿԁ ȅ 
ǘԀΣ ƴƎƘƟŀ ǾԚ ǇƘłǇ ƭȇΣ ǘƜƳ ƪƛԀƳ ǾƛԄŎ ƭŁƳΣ ǇƘԈƴƎ ǾӳƴΣ ǘǊԜԐƴƎ ƘԓǇ ƪƘӵƴ ŎӳǇ Ǿԁ Ǝƛŀ ŚƜƴƘ ǾŁ ŎłŎ ǘƜƴƘ ƘǳԉƴƎ 
ƪƘԛƴƎ ƘƻӲƴƎ ƪƘłŎΦ 
WEST VALLEY CRISIS NURSERY 

o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ {łǳΣ уΥлл ǎłƴƎ π сΥлл ŎƘƛԁǳ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ оссо { ослл ²Σ ²±/
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπфстπпнрф

https://www.utahaids.org/
http://www.utahaids.org/
https://fit2recover.org/
https://soap2hopeut.com/
https://valleycares.com/supportive-housing-treatment-and-programs/
https://www.familysupportcenter.org/
http://www.familysupportcenter.org/
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SUGAR HOUSE CRISIS NURSERY & TƯ VẤN 
o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ .ŀ π ¢Ƙԝ {łǳΣ млΥлл ǎłƴƎ π сΥлл ŎƘƛԁǳΤ ¢Ƙԝ .ӲȅΣ уΥлл ǎłƴƎ π пΥлл ŎƘƛԁǳ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ нлнл { [ŀƪŜ {ǘǊŜŜǘ όтпл 9ύΣ {[/
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπпутπттту

MIDVALE CRISIS NURSERY 
o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ {łǳΣ ммΥлл ǎłƴƎ π тΥлл ŎƘƛԁǳ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ ттт ² /ŜƴǘŜǊ {ǘǊŜŜǘ όттнл {ύΣ aƛŘǾŀƭŜ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπнррπсуум

5Ә/I ±Ӧ DLӬ ¢wӐ ±" bD¦Ӝb [ӭ/ /Ih /I! aӏ 

NEIGHBORHOOD HOUSE 
¢ǊǳƴƎ ǘŃƳ ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ ǘǊӾ ŜƳ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ŘԆŎƘ ǾԚ ŎƘŇƳ ǎƽŎ ǾŁ ƘԌ ǘǊԓ ōŀƴ ƴƎŁȅ ŎƘƻ ŎłŎ Ǝƛŀ ŚƜƴƘ Ŏƽ ǘƘǳ ƴƘӷǇ ǘƘӳǇ ԑ 
¢ƘŁƴƘ ǇƘԉ {ŀƭǘ [ŀƪŜΦ /łŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ŎǷƴƎ ōŀƻ ƎԊƳ ŎłŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ƘԌ ǘǊԓ ǘƘŀƴƘ ǘƘƛԀǳ ƴƛşƴΣ ƴƎԜԐƛ ǘǊԜԑƴƎ ǘƘŁƴƘ ǾŁ Ǝƛŀ 
ŚƜƴƘΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπосоπпруф ό¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ {łǳΣ сΥол ǎłƴƎ π рΥол ŎƘƛԁǳύ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ млрл ² рлл {
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƴƘǳǘŀƘΦƻǊƎκ

TRUNG TÂM UTAH PARENT CENTER 
{ԝ ƳԄƴƘ ƭŁ ƎƛǵǇ ŎłŎ ǇƘԚ ƘǳȅƴƘ ƘԌ ǘǊԓ Ŏƻƴ ŎłƛΣ ǘƘŀƴƘ ǘƘƛԀǳ ƴƛşƴ ǾŁ ǘƘŀƴƘ ƴƛşƴ ƪƘǳȅԀǘ ǘӷǘ Ŏƽ ŚԜԓŎ ŎǳԍŎ ǎԉƴƎ 
ƘƼŀ ƴƘӷǇ ǾŁ Ƙ֓ǳ ƝŎƘ Ǿԏƛ ǘԜ ŎłŎƘ ƭŁ ǘƘŁƴƘ Ǿƛşƴ Ŏԛŀ ŎԍƴƎ ŚԊƴƎΦ /ǳƴƎ ŎӳǇ ƴƘƛԁǳ ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ Śŀ ŘӱƴƎΦ 

o {ԉ ŚƛԄƴ ǘƘƻӱƛ ǘƛԀƴƎ !ƴƘΥ улмπнтнπмлрм ό¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ bŇƳΣ фΥлл ǎłƴƎ π рΥлл ŎƘƛԁǳύ
o {ԉ ŚƛԄƴ ǘƘƻӱƛ ǘƛԀƴƎ ¢Ńȅ .ŀƴ bƘŀΥ улмπнтнмлст
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ рнфс { /ƻƳƳŜǊŎŜ 5ǊΦΣ {ǳƛǘŜ олнΣ aǳǊǊŀȅ
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǳǘŀƘǇŀǊŜƴǘŎŜƴǘŜǊΦƻǊƎκ

UTAH YOUTH VILLAGE 
/ǳƴƎ ŎӳǇ ŎłŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ƘԌ ǘǊԓ ŎƘƻ ǘƘŀƴƘ ǘƘƛԀǳ ƴƛşƴ ǾŁ ŎłŎ Ǝƛŀ ŚƜƴƘ ŚŀƴƎ ƎӼǇ ƪƘƽ ƪƘŇƴ ǘǊƻƴƎ ŎǳԍŎ ǎԉƴƎ ōӹƴƎ ŎłŎƘ 
ǎ֒ ŘԚƴƎ ŎłŎ ƎƛӲƛ ǇƘłǇ Ř֔ŀ ǘǊşƴ ōӹƴƎ ŎƘԝƴƎ ŚԂ ǘłŎ ŚԍƴƎ ǘƝŎƘ Ŏ֔Ŏ ŚԀƴ ŎłŎ ƘŁƴƘ Ǿƛ ƭŁƴƘ ƳӱƴƘΦ ±ƛƭƭŀƎŜ Ŏƽ ōԉƴ ōԍ 
ǇƘӷƴ ǾŁ Ƴԍǘ ŎƘԜԎƴƎ ǘǊƜƴƘ Ŏԉ Ǿӳƴ Śń ŚԜŀ ±ƛƭƭŀƎŜ ǘǊԑ ǘƘŁƴƘ Ƴԍǘ ǘǊƻƴƎ ƴƘ֓ƴƎ ǘԋ ŎƘԝŎ ǇƘƛ ƭԓƛ ƴƘǳӷƴ ƭԏƴ ƴƘӳǘ ǾŁ 
ŚԜԓŎ ƪƝƴƘ ǘǊԇƴƎ ƴƘӳǘ ԑ ¦ǘŀƘΦ 

o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ рулл { IƛƎƘƭŀƴŘ 5ǊƛǾŜ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπнтнπффтс
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκȅƻǳǘƘǾƛƭƭŀƎŜΦƻǊƎκ

HELP ME GROW UTAH 
¢ƘƾƴƎ ǉǳŀ ¦ƴƛǘŜŘ ²ŀȅ ¦ǘŀƘΣ ǘԋ ŎƘԝŎ ƴŁȅ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ǘƘƾƴƎ ǘƛƴ ǾŁ ŚԜԐƴƎ ŘŃȅ ǘǊԓ ƎƛǵǇ Ǝƛԏƛ ǘƘƛԄǳ ǎӿ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ŎłŎ 
ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ǾŁ ƪƛԀƴ ǘƘԝŎ Ƴƛԃƴ ǇƘƝ ŚԂ ƎƛǵǇ ŚԒ ŎłŎ ǇƘԚ ƘǳȅƴƘΦ /łŎ ŘԆŎƘ ǾԚ ōŀƻ ƎԊƳ Śƛԁǳ ǇƘԉƛ ŎƘŇƳ ǎƽŎ Ŏł ƴƘŃƴΣ 
ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ ǘǊӾ ŜƳ Ƴƛԃƴ ǇƘƝ ǾŁ ǎŁƴƎ ƭԇŎ ǘǊԜԏŎ ƪƘƛ ǎƛƴƘΣ ƎƛӲƛ ŚłǇ ŎłŎ ŎŃǳ ƘԈƛ Ǿԁ ƳŀƴƎ ǘƘŀƛΣ ƴǳƾƛ Řӱȅ Ŏƻƴ Ŏłƛ ǾŁ 
ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ ǘǊӾ ŜƳΣ ŎłŎ ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ŎԍƴƎ ŚԊƴƎΦ 

o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ bŇƳΣ уΥол ǎłƴƎ π сΥлл ŎƘƛԁǳΤ ¢Ƙԝ {łǳΣ уΥол ǎłƴƎ π рΥлл ŎƘƛԁǳ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ Dԇƛ ŚƛԄƴ ƘƻӼŎ ƴƘӸƴ ǘƛƴ ŚԀƴ ǎԉ улмπсфмπронн
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκƘŜƭǇƳŜƎǊƻǿǳǘŀƘΦƻǊƎκ

OHANA BEGININGS 
/łŎ ƴƎǳԊƴ ƭ֔Ŏ ǾŁ ǘƘƾƴƎ ǘƛƴ ŘŁƴƘ ŎƘƻ ƴ֓ ǘƘŀƴƘ ƴƛşƴ ŚŀƴƎ ƳŀƴƎ ǘƘŀƛ ƘƻӼŎ ŎƘŀ Ƴӽ ǘǊӾΦ .ŀƻ ƎԊƳ ǘǊǳƴƎ ǘŃƳ Śƛԁǳ 
ǘǊԆ ƴԍƛ ǘǊǵΣ ǘǊǳƴƎ ǘŃƳ ƴƘӷƴ Ŏƻƴ ƴǳƾƛΣ ǘǊǳƴƎ ǘŃƳ Ǝƛłƻ ŘԚŎΣ ǘǊԆ ƭƛԄǳ Ǝƛŀ ŚƜƴƘΣ ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ ǘǳԋƛ ǘƘԎΣ ǘǊԓ ƎƛǵǇ ƳŀƴƎ 
ǘƘŀƛΦ 

https://www.nhutah.org/
http://www.nhutah.org/
https://utahparentcenter.org/
https://youthvillage.org/
https://helpmegrowutah.org/
https://www.ohanabeginnings.life/


рм μ ¢ǊŀƴƎ 

o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ мнф 9 моулл {ǳƛǘŜ .нπмсрΣ 5ǊŀǇŜǊ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπппмπлррт
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƻƘŀƴŀōŜƎƛƴƴƛƴƎǎΦƭƛŦŜκ

NURSE-FAMILY PARTNERSHIP 
bǳǊǎŜ CŀƳƛƭȅ tŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ƭŁ Ƴԍǘ ŎƘԜԎƴƎ ǘǊƜƴƘ Ƴƛԃƴ ǇƘƝ ŘŁƴƘ ŎƘƻ ƴƘ֓ƴƎ ǇƘԚ ƴ֓ Śԛ Śƛԁǳ ƪƛԄƴ ŚŀƴƎ ƳŀƴƎ ǘƘŀƛ 
Śԝŀ Ŏƻƴ ŚӴǳ ƭƼƴƎΦ /łŎ ōŁ Ƴӽ Śń ŚŇƴƎ ƪȇ ǎӿ ŚԜԓŎ ƪԀǘ ƴԉƛ Ǿԏƛ Ƴԍǘ ȅ ǘł Śń ŚŇƴƎ ƪȇΣ ƴƎԜԐƛ ǎӿ ƘԌ ǘǊԓΣ ŚԜŀ Ǌŀ ƭԐƛ 
ƪƘǳȅşƴ ǾŁ ǘƘƾƴƎ ǘƛƴ ƳŁ ǉǳȇ ǾԆ ŎӴƴ ŚԂ Ŏƽ Ƴԍǘ ǘƘŀƛ ƪȆ ƪƘԈŜ ƳӱƴƘΣ ŚӲƳ ōӲƻ ǎƛƴƘ Ǌŀ Ƴԍǘ ŜƳ ōŞ ƪƘԈŜ ƳӱƴƘ ǾŁ ǘǊԑ 
ǘƘŁƴƘ Ƴԍǘ ƴƎԜԐƛ Ƴӽ ǘǳȅԄǘ ǾԐƛΦ [ƛşƴ ƘԄ ŚԂ ǘƜƳ ƘƛԂǳ ǘƘşƳΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ оурπпсуπпмлл
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǎƭŎƻΦƻǊƎκƘŜŀƭǘƘκƘƻƳŜπǾƛǎƛǘƛƴƎκƴǳǊǎŜπŦŀƳƛƭȅπǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇκ

PARENTS AS TEACHERS 
tŀǊŜƴǘǎ !ǎ ¢ŜŀŎƘŜǊǎ ό/Ƙŀ Ƴӽ ƭŁ Ǝƛłƻ Ǿƛşƴύ π ŎƘԜԎƴƎ ǘǊƜƴƘ Ƴƛԃƴ ǇƘƝ ƎƛӲƴƎ Řӱȅ Ǿԁ ǎ֔ ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ Ŏԛŀ ǘǊӾ ŎƘƻ ǇƘԚ 
ƘǳȅƴƘΣ ƪԀǘ ƴԉƛ Ǿԏƛ ŎłŎ ƴƎǳԊƴ ƭ֔ŎΦ /ƘԜԎƴƎ ǘǊƜƴƘ Ŏƽ н ƭӴƴ ǘƘŇƳ ƴƘŁ ƳԌƛ ǘƘłƴƎΣ ǘԋ ŎƘԝŎ ŎłŎ Ƙƻӱǘ ŚԍƴƎ Ǝƛŀƻ ƭԜǳ 
Ǿԏƛ ŎłŎ ǇƘԚ ƘǳȅƴƘ ƪƘłŎΣ ǾΦǾΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ оурπпсуπпмлл
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǎƭŎƻΦƻǊƎκƘŜŀƭǘƘκƘƻƳŜπǾƛǎƛǘƛƴƎκǇŀǊŜƴǘǎπŀǎπǘŜŀŎƘŜǊǎκ

¢Ih{9 ²L¢I .!.L9{ 

TRUNG TÂM NGUỒN LỰC THAI KỲ THÀNH PHỐ SALT LAKE 

o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ IŀƛΣ ммΥлл ǎłƴƎ π уΥлл ǘԉƛΤ ¢Ƙԝ .ŀ π ¢Ƙԝ {łǳΣ фΥлл ǎłƴƎ π рΥлл ŎƘƛԁǳ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ спп {ƻǳǘƘ флл 9ŀǎǘ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπ осоπрпоо

LITTLE LAMBS FOUNDATION FOR KIDS 
tƘӲƛ ŚłǇ ԝƴƎ ŎłŎ ƴƎǳȅşƴ ǘӸŎ Ǿԁ ǘƘǳ ƴƘӷǇΣ ǇƘӲƛ Ŏƽ Ǝƛӳȅ ǘԐ ǘǴȅ ǘƘŃƴ ǾŁ ōӹƴƎ ŎƘԝƴƎ ǘƘǳ ƴƘӷǇ όŎƘӳǇ ƴƘӷƴ ǘƘӾ 
{b!tύ ǾŁ Ǝƛӳȅ ƪƘŀƛ ǎƛƴƘ Ŏԛŀ ƳԌƛ ǘǊӾΦ 

o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ .ŀ ǾŁ ¢Ƙԝ ¢ԜΣ млΥлл ǎłƴƎ π мΥлл ŎƘƛԁǳΤ ¢Ƙԝ bŇƳΣ пΥлл ŎƘƛԁǳ π тΥлл ǘԉƛ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ ммнр ²Ŝǎǘ плл bƻǊǘƘ {ǘŜ нлл [ƻƎŀƴΣ ¦¢ упонм
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ порπтспπппоф

WOMEN INFANTS & CHILDREN (WIC) 
²L/ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ŘԆŎƘ ǾԚ Ǝƛłƻ ŘԚŎ ŘƛƴƘ ŘԜԒƴƎΣ ǇƘƛԀǳ Ƴǳŀ ǘƘ֔Ŏ ǇƘӵƳ ōԋ ŘԜԒƴƎΣ ƘԌ ǘǊԓ ƴǳƾƛ Ŏƻƴ ōӹƴƎ ǎ֓ŀ ƳӽΣ 
ȄŜƳ ȄŞǘ ƘԊ ǎԎ ǘƛşƳ ŎƘԛƴƎ ǾŁ Ǝƛԏƛ ǘƘƛԄǳ ŚԀƴ ŎłŎ ŎԎ ǉǳŀƴ Ƙ֓ǳ ƝŎƘ ƪƘłŎ ŎƘƻ ǇƘԚ ƴ֓ Ŏƽ ǘƘǳ ƴƘӷǇ ǘƘӳǇΣ ǘǊӾ ǎԎ ǎƛƴƘ 
ǾŁ ǘǊӾ ŜƳ ŘԜԏƛ р ǘǳԋƛΦ Dԇƛ ŚƛԄƴ ŚԂ ƘԈƛ ȄŜƳ Ŏƽ ǎӻƴ ōԅƳ ƪƘƾƴƎΦ 

o {ŀƭǘ [ŀƪŜ ²L/
o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ IŀƛΣ ¢Ƙԝ .ŀΣ ¢Ƙԝ bŇƳΣ ¢Ƙԝ {łǳΣ уΥлл ǎłƴƎ π рΥлл ŎƘƛԁǳΤ ¢Ƙԝ ¢ԜΣ фΥол

ǎłƴƎ π сΥол ŎƘƛԁǳ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ смл { нлл 9Σ {ŀƭǘ [ŀƪŜ /ƛǘȅ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ оурπпсуπоссл

o {ƻǳǘƘ aŀƛƴ ²L/
o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ IŀƛΣ ¢Ƙԝ .ŀΣ ¢Ƙԝ bŇƳΣ ¢Ƙԝ {łǳΣ уΥлл ǎłƴƎ π рΥлл ŎƘƛԁǳΤ ¢Ƙԝ ¢ԜΣ фΥол

ǎłƴƎ π сΥол ŎƘƛԁǳ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ осфл { aŀƛƴ {ǘΦΣ {ŀƭǘ [ŀƪŜ /ƛǘȅ
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ оурπпсуπоффл

http://www.ohanabeginnings.life/
https://slco.org/health/home-visiting/nurse-family-partnership/
https://slco.org/health/home-visiting/parents-as-teachers/
https://www.pregnancyresource.net/about-us/what-to-expect
https://www.littlelambsofutah.org/
https://slco.org/health/wic/


рн μ ¢ǊŀƴƎ 

TRUNG TÂM CROSSROADS URBAN CENTER 
/łŎ Ǝƛŀ ŚƜƴƘ Ŏƽ ǘƘԂ ƴƘӷƴ ǘń ōԅƳ ǘԉƛ Śŀ с ƭӴƴ ƳԌƛ ƴŇƳΦ {֓ŀ ŎƾƴƎ ǘƘԝŎ ŘŁƴƘ ŎƘƻ ǘǊӾ ǘ֑ мн ǘƘłƴƎ ǘǊԑ ȄǳԉƴƎΦ ¢ƘԝŎ 
Ňƴ ŎƘƻ ǘǊӾ ŜƳ ƴԀǳ Ŏƽ ǎӻƴΦ Dԇƛ ŚƛԄƴ ŚԂ ǘƜƳ ƘƛԂǳ ȄŜƳ Ŏƽ ǎӻƴ ƪƘƾƴƎΦ 

o DƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΥ ¢Ƙԝ Iŀƛ π ¢Ƙԝ {łǳΣ фΥлл ǎłƴƎ π рΥлл ŎƘƛԁǳ
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ опт { плл 9
o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ улмπоспπттср 5Ә/I ±Ӧ /Ih bDӨӢL /!h bL<b ±" bDӨӢL ¢wӨӣbD ¢I"bI

DỊCH VỤ BẢO VỆ NGƯỜI TRƯỞNG THÀNH 
bԀǳ ǉǳȇ ǾԆ ƴƎƘƛ ƴƎԐ Ŏƽ ǘƜƴƘ ǘǊӱƴƎ ƭӱƳ ŘԚƴƎΣ ōԈ ōş ƘƻӼŎ ōƽŎ ƭԍǘΣ Ƙńȅ Ǝԇƛ ŎƘƻ 5ԆŎƘ ±Ԛ bƎԜԐƛ /ŀƻ bƛşƴ ǾŁ bƎԜԐƛ 
¢ǊԜԑƴƎ ¢ƘŁƴƘ ǘƘǳԍŎ .ԍ ¸ ¢Ԁ ǾŁ 5ԆŎƘ ±Ԛ bƘŃƴ {ƛƴƘΦ /ƽ ǘƘԂ ōłƻ Ŏłƻ ӵƴ ŘŀƴƘΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ мπуллπотмπтуфт
o 7Ԇŀ ŎƘԅΥ мфр b мфрл ²
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκŘŀŀǎΦǳǘŀƘΦƎƻǾκŀŘǳƭǘπǇǊƻǘŜŎǘƛǾŜπǎŜǊǾƛŎŜǎκ

DỊCH VỤ CHO NGƯỜI CAO NIÊN VÀ NGƯỜI TRƯỞNG THÀNH 
vǳӷƴ {ŀƭǘ [ŀƪŜ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ŘԆŎƘ ǾԚ ŎƘŇƳ ǎƽŎ ǘƝŎƘ Ŏ֔Ŏ ŎƘƻ ƴƎԜԐƛ Ŏŀƻ ƴƛşƴΣ ƘԌ ǘǊԓ ƴƎԜԐƛ ŎƘŇƳ ǎƽŎΣ ō֓ŀ Ňƴ ǘǊşƴ ȄŜ 
ƭŇƴΣ ŎłŎ ŎƘǳȅԀƴ Śƛ ǾƜ ƘӱƴƘ ǇƘǵŎ ǘƛƴƘ ǘƘӴƴΣ ǾΦǾΦ Iԇ Ŏƽ ƴƘƛԁǳ ǘǊǳƴƎ ǘŃƳ ōŀƴ ƴƎŁȅ ŎǳƴƎ ŎӳǇ ŎłŎ ō֓ŀ Ňƴ ƴƽƴƎ Ƴƛԃƴ 
ǇƘƝ ƘŁƴƎ ƴƎŁȅ ǾŁ ŎłŎ Ƙƻӱǘ ŚԍƴƎ ƪƘłŎΦ Dԇƛ ŚƛԄƴ ŚԂ ōƛԀǘ ŚԆŀ ŚƛԂƳ ǾŁ ƎƛԐ ƭŁƳ ǾƛԄŎΦ 

o 7ƛԄƴ ǘƘƻӱƛΥ оурπпсуπонлл
o ¢ǊŀƴƎ ǿŜōΥ ƘǘǘǇǎΥκκǎƭŎƻΦƻǊƎκŀƎƛƴƎπŀŘǳƭǘπǎŜǊǾƛŎŜǎκ

https://www.crossroadsurbancenter.org/
https://daas.utah.gov/adult-protective-services/
https://daas.utah.gov/adult-protective-services/
https://slco.org/aging-adult-services/
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